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241EB30330: Diagnose Demenz - Was tun?

Der Vortrag richtet sich an Menschen mit Demenz, pflegende An- und Zugehdrige und sonstige an einer
ehrenamtlichen Pflegetatigkeit interessierte Personen.

Angehdrige von Menschen mit Demenz nehmen haufig erst spat Unterstitzung und individuelle Beratung in
Anspruch. Mit dem Vortrag sollen sowohl Angehérige als auch deren soziales Umfeld darauf aufmerksam
gemacht werden, was sie selbst tun kénnen, aber auch welche Beratung, Unterstiitzung und Entlastung es
gibt, um trotz Pflegeverantwortung gesund zu bleiben.

Die Referentin informiert Uber:

Was ist Demenz und welche Auswirkung hat sie?

Kommunikation und Umgang: Ressourcen stérken statt Defizite betonen.

Entlastungsmdglichkeiten im professionellen Versorgungssystem

Rat und Hilfe vor Ort

Der Vortrag ist kostenfrei. Er findet in Kooperation mit der Deutschen Alzheimer Gesellschaft und der
BARMER Pflegekasse statt.

Die Referentin ist Demenzexpertin der Schulungsinitiative der Alzheimer Gesesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.

Beginndatum: Dienstag, 30.04.2024, 17.00 Uhr
Krumhaar Anette

Q Details & Kurstage vAnmelden W In den Warenkorb % Empfehlung

241EC30005: Hilfe beim Helfen - Unterstiitzung fiir pflegende Angehdrige von
Menschen mit Demenz

Die Altersverwirrtheit stellt Betroffene und ihre Angehdrigen vor grof3e Aufgaben in der alltaglichen
Lebensgestaltung. In dieser Schulungsreihe werden folgende Themen behandelt:

Termin 1 - Demenz verstehen

Termin 2 - Wissenswertes Uber Demenz

Termin 3 - Informationen zu Recht

Termin 4 - Den Alltag leben

Termin 5 - Pflegeversicherungen und Entlastungsangebote

Termin 6 - Herausfordernde Situationen und Pflege

Termin 7 - Entlastung fur Angehdrige

Zielgruppe: Pflegende und ehrenamtliche Begleiter*innen von Menschen mit Demenz.
Der Kurs ist nicht fur Personen die sich auf dem Arbeitsmarkt qualifizieren wollen und auch nicht fur
Ehrenamtliche die im niederschwelligen Betreuungsbereich bzw. Hospiz arbeiten.

Ein Angebot der Pflegekasse bei der BARMER in Zusammenarbeit mit der Alzheimer Gesellschaft
Rheinland-Pfalz e.V.

Es kdnnen Versicherte aller Kassen teilnehmen und der Kurs ist fiir alle Teilnehmer kostenfrei.
Zum Kursbeginn geben wir lhren Namen und Vornamen an die Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.
und die beteiligten Kooperationspartner.

Beginndatum: Dienstag, 28.05.2024, 17.00 Uhr
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