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 242GH40403: Deutsch - Orientierungskurs Allgemeiner Kurs

Beginndatum: Mittwoch, 18.09.2024, 08.45 Uhr

Freie Plätze: 2

Mattler Irina, Simófi Rozalia 

 Details   Kurstage   Empfehlung

 241GG40424: Deutsch - Teilzeit Allgemeiner Kurs Aufbausprachkurs Modul 6

Beginndatum: Mittwoch, 18.09.2024, 14.00 Uhr

Freie Plätze: 2

Namoloiu Flavius, Bürger Elke 

 Details   Kurstage   Empfehlung

 242EB30002: Vitaminpillen, Probiotika und Co: Kann ich
Gesundheitsversprechen im Internet ve

Beginndatum: Donnerstag, 19.09.2024, 19.30 Uhr

Milosevic Danijela, Schölgens Gesa 

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 242EB30003: Vitaminpillen, Probiotika und Co: Kann ich
Gesundheitsversprechen im Internet ve

Die Herausforderungen in der Familie, zwischen Care-Arbeit und Beruf wie auch Zeit- und Netzwerkmangel
können zu Unzufriedenheit führen und die Gesundheit belasten. 
Jo Lücke ist Expertin und Aktivistin für Equal Care. Sie hilft Eltern, die Weichen für gleichberechtigtes
Elternsein, glückliche Partnerschaft und modernes Familienleben zu stellen. Sie stellt uns bei der Lesung ihr
Buch „Für Sorge“ vor und kommt mit den Zuhörer*innen ins Gespräch.

Beginndatum: Donnerstag, 19.09.2024, 19.30 Uhr

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 242EB30000: Gleichberechtigt Elternsein 
Lesung und Diskussion mit Jo Lücke aus Für Sorge – Wie Equal Care Euer
Familienleben rettet.
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https://www.vhs-lu.de/
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/kurssuche?browse=backward&kathaupt=27&knr=242GH40403&cHash=f9236ac45a436eb8973136ee6dd3b34c
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/kurssuche?browse=forward&kathaupt=27&knr=241MC60103&cHash=d7cdd768a4208dd620b715e4cff02b01
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mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Deutsch%20-%20Orientierungskurs%20Allgemeiner%20Kurs&body=242GH40403%20-%20Deutsch%20-%20Orientierungskurs%20Allgemeiner%20Kurs%0AKursbeginn:%2018.09.2024%20um%2008:45%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Nebengeb%C3%A4ude%20Raum%200.17%0A%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3855%26kathaupt%3D11%26knr%3D242GH40403%3B
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mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Entwurf:%20Wechseljahre%2F%20Menopause&body=242EB30003%20-%20Entwurf:%20Wechseljahre%2F%20Menopause%0AKursbeginn:%2019.09.2024%20um%2019:30%20Uhr%0AKursort:%20Online-Vortrag%0A%0ADie%20Herausforderungen%20in%20der%20Familie,%20zwischen%20Care-Arbeit%20und%20Beruf%20wie%20auch%20Zeit-%20und%20Netzwerkmangel%20k%C3%B6nnen%20zu%20Unzufriedenheit%20f%C3%BChren%20und%20die%20Gesundheit%20belasten.%20%0D%0AJo%20L%C3%BCcke%20ist%20Expertin%20und%20Aktivistin%20f%C3%BCr%20Equal%20Care.%20Sie%20hilft%20Eltern,%20die%20Weichen%20f%C3%BCr%20gleichberechtigtes%20Elternsein,%20gl%C3%BCckliche%20Partnerschaft%20und%20modernes%20Familienleben%20zu%20stellen.%20Sie%20stellt%20uns%20bei%20der%20Lesung%20ihr%20Buch%20%E2%80%9EF%C3%BCr%20Sorge%E2%80%9C%20vor%20und%20kommt%20mit%20den%20Zuh%C3%B6rer%2Ainnen%20ins%20Gespr%C3%A4ch.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3855%26kathaupt%3D11%26knr%3D242EB30003%3B


Die Herausforderungen in der Familie, zwischen Care-Arbeit und Beruf wie auch Zeit- und Netzwerkmangel
können zu Unzufriedenheit führen und die Gesundheit belasten. 
Jo Lücke ist Expertin und Aktivistin für Equal Care. Sie hilft Eltern, die Weichen für gleichberechtigtes
Elternsein, glückliche Partnerschaft und modernes Familienleben zu stellen. Sie stellt uns bei der Lesung ihr
Buch „Für Sorge“ vor und kommt mit den Zuhörer*innen ins Gespräch.

Beginndatum: Donnerstag, 19.09.2024, 20.00 Uhr

Lücke Jo 

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 242EB30001: ENTWURF Herzgesundheit von Frauen

Die Herausforderungen in der Familie, zwischen Care-Arbeit und Beruf wie auch Zeit- und Netzwerkmangel
können zu Unzufriedenheit führen und die Gesundheit belasten. 
Jo Lücke ist Expertin und Aktivistin für Equal Care. Sie hilft Eltern, die Weichen für gleichberechtigtes
Elternsein, glückliche Partnerschaft und modernes Familienleben zu stellen. Sie stellt uns bei der Lesung ihr
Buch „Für Sorge“ vor und kommt mit den Zuhörer*innen ins Gespräch.

Beginndatum: Donnerstag, 19.09.2024, 20.00 Uhr

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 241GB40437: Deutsch - Teilzeit Allgemeiner Kurs Basissprachkurs Modul 1

Beginndatum: Montag, 23.09.2024, 18.00 Uhr

Freie Plätze: 24

Weyrether M.A. Ulrike 

 Details   Kurstage   Empfehlung

 241MD60202: Hauptkurs 1 Realschulkurs - Tageslehrgang

Der Realschulkurs bereitet Sie intensiv auf die schriftlichen und mündlichen Prüfungen am Ende des
Lehrgangs vor. Der Lehrgang umfasst insgesamt mindestens 1550 Unterrichtseinheiten, er beginnt, am
10.09.2024 und endet am 27.02.2026 mit dem letzten Tag der Abschlussprüfungen. Unterrichtet werden die
Hauptfächer Deutsch, Englisch, Mathematik und die Nebenfächer Physik, Chemie, Erdkunde, Biologie,
Sozialkunde und Geschichte. Die Unterrichtszeiten sind in der Regel Montag bis Freitag von 08.15 Uhr bis
13.30 Uhr. Die Kosten betragen 2200,00 Euro (Ratenzahlung). Bürger*innen aus Ludwigshafen, die
mindestens ein Jahr in der Stadt wohnen, können bei Anmeldung eine Meldebescheinigung vorlegen und
zahlen dann die ermäßigte Gebühr von 1200,00 Euro.
Anmeldeschluss ist der 05.07.2024.
Bitte wenden Sie sich bei Interesse an Petra Paula Marquardt, Tel. 0621 504-2631, E- Mail: petra-
paula.marquardt@ludwigshafen.de und vereinbaren Sie einen Beratungstermin.
Die Plätze sind begrenzt.

Beginndatum: Montag, 04.11.2024, 08.15 Uhr

Gafton Rosemarie, Krebaum Dagmar, Moschner Margrit, Kiefer Marcus 

 Details   Kurstage   Empfehlung

 241MB60103: Grundkurs Hauptschulkurs - Tageslehrgang

Der Hauptschullehrgang bereitet Sie gezielt auf die schriftlichen und mündlichen Prüfungen zur Erlangung
der Berufsreife (Hauptschulabschluss) vor. Er sieht 400 Unterrichtseinheiten vor, beginnt am 09.09.2024 und
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  ✉

  ✉

https://www.vhs-lu.de/kuferweb/kurssuche?kathaupt=11&katid=0&knr=242EB30000&kursname=Gleichberechtigt%20Elternsein%20-%20Lesung%20und%20Diskussion%20mit%20Jo%20Luecke%20aus%20Fuer%20Sorge&cHash=41dd26d466896581e8eedee633e2385c
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=242EB30000
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/kurssuche?kathaupt=5&knradd=242EB30000&schritt=1&cHash=c2160268a68c8c21a5c3378f447cc870
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mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Gleichberechtigt%20Elternsein%20-%20Lesung%20und%20Diskussion%20mit%20Jo%20L%C3%BCcke%20aus%20F%C3%BCr%20Sorge&body=242EB30000%20-%20Gleichberechtigt%20Elternsein%20-%20Lesung%20und%20Diskussion%20mit%20Jo%20L%C3%BCcke%20aus%20F%C3%BCr%20Sorge%0AKursbeginn:%2019.09.2024%20um%2020:00%20Uhr%0AKursort:%20Online-Vortrag%0A%0ADie%20Herausforderungen%20in%20der%20Familie,%20zwischen%20Care-Arbeit%20und%20Beruf%20wie%20auch%20Zeit-%20und%20Netzwerkmangel%20k%C3%B6nnen%20zu%20Unzufriedenheit%20f%C3%BChren%20und%20die%20Gesundheit%20belasten.%20%0D%0AJo%20L%C3%BCcke%20ist%20Expertin%20und%20Aktivistin%20f%C3%BCr%20Equal%20Care.%20Sie%20hilft%20Eltern,%20die%20Weichen%20f%C3%BCr%20gleichberechtigtes%20Elternsein,%20gl%C3%BCckliche%20Partnerschaft%20und%20modernes%20Familienleben%20zu%20stellen.%20Sie%20stellt%20uns%20bei%20der%20Lesung%20ihr%20Buch%20%E2%80%9EF%C3%BCr%20Sorge%E2%80%9C%20vor%20und%20kommt%20mit%20den%20Zuh%C3%B6rer%2Ainnen%20ins%20Gespr%C3%A4ch.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3855%26kathaupt%3D11%26knr%3D242EB30000%3B
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/kurssuche?kathaupt=11&katid=0&knr=242EB30001&kursname=ENTWURF%20Herzgesundheit%20von%20Frauen&cHash=90deb637890438f265fbcc6e128abb7c
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=242EB30001
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/kurssuche?kathaupt=5&knradd=242EB30001&schritt=1&cHash=faf0ef9af60117a8ebf109f197b2a5aa
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mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20ENTWURF%20Herzgesundheit%20von%20Frauen&body=242EB30001%20-%20ENTWURF%20Herzgesundheit%20von%20Frauen%0AKursbeginn:%2019.09.2024%20um%2020:00%20Uhr%0AKursort:%20Online-Vortrag%0A%0ADie%20Herausforderungen%20in%20der%20Familie,%20zwischen%20Care-Arbeit%20und%20Beruf%20wie%20auch%20Zeit-%20und%20Netzwerkmangel%20k%C3%B6nnen%20zu%20Unzufriedenheit%20f%C3%BChren%20und%20die%20Gesundheit%20belasten.%20%0D%0AJo%20L%C3%BCcke%20ist%20Expertin%20und%20Aktivistin%20f%C3%BCr%20Equal%20Care.%20Sie%20hilft%20Eltern,%20die%20Weichen%20f%C3%BCr%20gleichberechtigtes%20Elternsein,%20gl%C3%BCckliche%20Partnerschaft%20und%20modernes%20Familienleben%20zu%20stellen.%20Sie%20stellt%20uns%20bei%20der%20Lesung%20ihr%20Buch%20%E2%80%9EF%C3%BCr%20Sorge%E2%80%9C%20vor%20und%20kommt%20mit%20den%20Zuh%C3%B6rer%2Ainnen%20ins%20Gespr%C3%A4ch.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3855%26kathaupt%3D11%26knr%3D242EB30001%3B
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endet mit dem letzten Tag der Abschlussprüfungen am 15.05.2025 Unterrichtet werden als Hauptfächer
Deutsch und Mathematik, als Nebenfächer Sozialkunde, Geschichte oder Wirtschaft, Erdkunde und
Englisch.
Die Unterrichtszeiten sind in der Regel Montag bis Donnerstag von 08.30 bis 12.00 Uhr. Der Tageskurs
eignet sich insbesondere für Eltern mit kleinen Kindern und jüngere Teilnehmer*innen. 
Die Kosten betragen 770,00 E (Ratenzahlung). Bürger*innen aus Ludwigshafen, die mindestens ein Jahr in
der Stadt wohnen, können bei Anmeldung eine Meldebescheinigung vorlegen und zahlen dann die
ermäßigte Gebühr von 570,00 €.
Der Kurs ist AZAV zertifiziert. Somit ist eine komplette Kostenübernahme durch die Arbeitsagentur bzw. das
Jobcenter möglich.
Bitte wenden Sie sich bei Interesse an Petra Paula Marquardt (Tel. 0621 504-2631, Mail: petra-
paula.marquardt@ludwigshafen.de) und vereinbaren Sie einen Beratungstermin.

Beginndatum: Montag, 04.11.2024, 08.30 Uhr

Moschner Margrit, Krebaum Dagmar, Kiefer Marcus 

 Details   Kurstage   Empfehlung

 241MC60103: Grundkurs Hauptschulkurs - Abendlehrgang

Der Hauptschullehrgang bereitet Sie gezielt auf die schriftlichen und mündlichen Prüfungen zur Erlangung
der Berufsreife (Hauptschulabschluss) vor. Er sieht 400 Unterrichtseinheiten vor, beginnt am 09.09.2024 und
endet mit dem letzten Tag der Abschlussprüfungen am 15.05.2025 Unterrichtet werden als Hauptfächer
Deutsch und Mathematik, als Nebenfächer Sozialkunde, Geschichte oder Wirtschaft, Erdkunde und
Englisch.
Die Unterrichtszeiten sind in der Regel Montag bis Donnerstag von 08.30 bis 12.00 Uhr. Der Tageskurs
eignet sich insbesondere für Eltern mit kleinen Kindern und jüngere Teilnehmer*innen. 
Die Kosten betragen 770,00 Euro (Ratenzahlung). Bürger*innen aus Ludwigshafen, die mindestens ein Jahr
in der Stadt wohnen, können bei Anmeldung eine Meldebescheinigung vorlegen und zahlen dann die
ermäßigte Gebühr von 570,00 Euro. 
Der Kurs ist AZAV zertifiziert. Somit ist eine komplette Kostenübernahme durch die Arbeitsagentur bzw. das
Jobcenter ist möglich.
Bitte wenden Sie sich bei Interesse an Petra Paula Marquardt, Tel. 0621 504-2631, E- Mail: petra-
paula.marquardt@ludwigshafen.de und vereinbaren Sie einen Beratungstermin.

Beginndatum: Montag, 04.11.2024, 18.00 Uhr

Valetti Nina, Acar Ömer 

 Details   Kurstage   Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/kuferweb/kurssuche?kathaupt=11&katid=0&knr=241MB60103&kursname=Hauptkurs%20Hauptschulkurs%20-%20Tageslehrgang&cHash=22f8d1dbda1da9c85b9d180467f1d1e3
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241MB60103
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