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Senioren - Aktivim Alter

vhs: Offen fiir ALLE

Die Kurse aus dem bisherigen Seniorenprogramm ,Aktiv im Alter” sind ab sofort im jeweiligen Fachbereich
zu finden:

. PC- und Smartphonekurse im Bereich "Digitales Leben"

= MaRnahmen zur Sturzprophylaxe sowie Clever in Rente im Bereich "Politik, Gesellschaft, Umwelt
unter Ratgeber

] Yogakurse i, Bereich "Gesundes Leben" unter Entspannung

. Bewegungskurse im Bereich "Gesundes Leben* unter Bewegung

Kursbereiche >> Kostenfreie Angebote >> Details

Details zu Kurs 241AD10420 Ferienprogramm: verschiedene Themen,
die rechtzeitig bekannt gegeben werden

Kursnummer
241AD10420

Status

Titel
Ferienprogramm: verschiedene Themen werden rechtzeitig bekannt gegeben

Info

Ferienprogramm mit verschiedenen Themen, wie Vogeltag mit Nistkasten bauen, Insektentag,
Naturforschertag. Anmeldung erforderlich, Materialkosten missen erstattet werden

Die Vogelstation im Maudacher Bruch befindet sich in der Speyerer Stral3e, zwischen Schutzenverein und
dem Wasserwerk der TWL, und ist ausgeschildert.

Veranstaltungsort
Vogelstation im Maudacher Bruch

Zeitraum

Uhrzeit

Unterrichtseinheiten
0 x 45 Minuten

Kosten
0,00 €

Maximale Teilnehmerzahl
20

B _Kurstage & Empfehlung



https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=86629c25cfce06b35055f7628e80fe66
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=643&cHash=1a0ed22257972ba7981d104dd74a8744
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241AD10420
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