
vhs: Offen für ALLE

Die Kurse aus dem bisherigen Seniorenprogramm „Aktiv im Alter“ sind ab sofort im jeweiligen Fachbereich
zu finden:

PC- und Smartphonekurse im Bereich "Digitales Leben"
Maßnahmen zur Sturzprophylaxe sowie Clever in Rente im Bereich "Politik, Gesellschaft, Umwelt
unter Ratgeber
Yogakurse i, Bereich "Gesundes Leben" unter Entspannung
Bewegungskurse im Bereich "Gesundes Leben“ unter Bewegung

Kursbereiche >> Gesundes Leben >> Ernährung - Kochen/Backen - Genuss >> Details

Details zu Kurs 241EA30528 Teeseminar: Einführung in die japanische
Teezeremonie

Senioren - Aktiv im Alter

Kursnummer
241EA30528

Status

Titel
Teeseminar: Einführung in die japanische Teezeremonie

Info
Die japanische Teespezialistin Mayumi Inayama-Thenent lädt Sie ein zu einer japanischen Teeparty. In
diesem Kurs tauchen Sie ein in die Welt der traditionellen Teezeremonie - die Kunst des "Cha No Yu". "Cha
No Yu", die japanische Teezeremonie ist ein Gesamtkunstwerk.
Zuerst sind Sie Gast einer solchen Teezeremonie und genießen feinen Matcha-Tee mit einer kleinen
japanischen Süßigkeit. Anschließend lernen Sie selbst die Zubereitung von Matcha-Tee. 

.

Veranstaltungsort
vhs, Bürgerhof, Raum 213

Zeitraum
Sa. 22.06.2024 - Sa. 22.06.2024

Dauer
1 Termin

Uhrzeit
15:00 - 17:00

Unterrichtseinheiten
2,67 x 45 Minuten

Kosten
Kerngebühr 15,00 €
Lebensmittelkosten10,00 €

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=86629c25cfce06b35055f7628e80fe66
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=20&cHash=231f6a90d1a21a2f4cc94cd0dbec9bbf
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=64&katname=Ernaehrung%20-%20KochenBacken%20-%20Genuss&katvaterid=20&cHash=030fe186ec451381d34b94ed4a35918c
https://www.vhs-lu.de/


 Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 Zurück

Summe 25,00 €

Maximale Teilnehmerzahl
12

Dozent
Inayama-Thenent Mayumi

   ✉



https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241EA30528
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=5&knradd=241EA30528&schritt=1&cHash=f8bcc7db805cf0ca4a510c84ac476dec
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=11&katid=64&knr=241EA30528&knradd=241EA30528&kursname=Teeseminar%20Einfuehrung%20in%20die%20japanische%20Teezeremonie&cHash=de0ad348d2383bc12103299776eb79e3
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