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Senioren - Aktivim Alter

vhs: Offen fiir ALLE

Die Kurse aus dem bisherigen Seniorenprogramm ,Aktiv im Alter” sind ab sofort im jeweiligen Fachbereich
zu finden:

. PC- und Smartphonekurse im Bereich "Digitales Leben"

= MaRnahmen zur Sturzprophylaxe sowie Clever in Rente im Bereich "Politik, Gesellschaft, Umwelt
unter Ratgeber

] Yogakurse i, Bereich "Gesundes Leben" unter Entspannung

. Bewegungskurse im Bereich "Gesundes Leben* unter Bewegung

Kursbereiche >> Integration - Deutsch lernen >> Orientierungskurse >> Details

Details zu Kurs 232GZ40411 Deutsch - Orientierungskurstest “Leben in
Deutschland”

Kursnummer
232Gz40411

Status

Titel
Deutsch - Orientierungskurstest "Leben in Deutschland"

Info
Dieser LiD-Test ist an Kurse 232GH40411 gebunden.

Veranstaltungsort
vhs, Biirgerhof, Vortragssaal, 2. OG.

Zeitraum
Sa. 20.01.2024 - Sa, 20.01.2024

Dauer
1 Termin

Uhrzeit
10:30 - 12:00

Unterrichtseinheiten
2 x 45 Minuten

Maximale Teilnehmerzahl
15

Dozenten
Slavova Silviya, Schmitz Marc Oliver

B Kurstage ™ Empfehlung



https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=86629c25cfce06b35055f7628e80fe66
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=22&cHash=e9f3c5caa6d5287b9783c13853ba12cc
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=100&katname=Orientierungskurse&katvaterid=22&cHash=818f7f608396b29aaa3924f2a6484cca
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=232GZ40411
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