Senioren - Aktivim Alter

vhs: Offen fiir ALLE

Die Kurse aus dem bisherigen Seniorenprogramm ,Aktiv im Alter* sind ab sofort im jeweiligen Fachbereich
zu finden:

. PC- und Smartphonekurse im Bereich "Digitales Leben"

= MaRnahmen zur Sturzprophylaxe sowie Clever in Rente im Bereich "Politik, Gesellschaft, Umwelt
unter Ratgeber

] Yogakurse i, Bereich "Gesundes Leben" unter Entspannung

. Bewegungskurse im Bereich "Gesundes Leben* unter Bewegung

Kursbereiche >> Junge vhs >> Ferienkurse fur Kinder

Veranstaltung "Origami Kids in den Sommerferien” (Nr. DA20001) wurde
in den Warenkorb gelegt.
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241DA20016: Heute geht es - in die Zeit, als der Rhein ein neues Bett bekam

Ja, der Rhein sah nicht schon immer so aus, wie Du ihn heute bei Ludwigshafen siehst. In friiheren Zeiten
war der Rhein ein breiter, in weiten Teilen wilder Fluss. Haufig Uberschwemmte er das Umland. Dadurch
wurden Ernten an seinen Ufern vernichtet und die Menschen hungerten. Aber auch Sumpflandschaften
existierten, wo Insekten lebten, welche Krankheiten Ubertrugen. Als schnellere Schiffe die Wasserstral3en
eroberten, wurde das Rheinbett ausgegraben und seine vielen Windungen wurden begradigt.

In diesem Kurs erfahrt ihr Wissenswertes tber den alten und neuen Rhein und wie sich aus einem
nattirlichen Hafen an der Rheinschanze ein kiinstlicher entwickelte.

Naturlich darf auch das Basteln nicht zu kurz kommen. So dirft ihr ein Dampfschiff aus buntem Karton
erstellen und mit nach Hause nehmen.
Fur Kinder von 6-10 Jahren.

Die Veranstaltungen finden per Voranmeldung fiir maximal 8 Kinder statt (ein Wartelistenplatz bietet die
Chance nachzuriicken). Es handelt sich um ein kostenfreies Angebot in den Pfingstferien im Rahmen einer
Kooperation mit dem Stadtmuseum der Stadt Ludwigshafen. .

Beginndatum: Mittwoch, 22.05.2024, 11.30 Uhr
Henke Petra

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb ¥ Empfehlung

. 241DA20017: Heute geht es - in die Zeit, als die Eisenbahn nach Ludwigshafen
am
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Vor bald zweihundert Jahren — genauer gesagt im Jahr 1835 — wurde die erste Eisenbahnstrecke im Namen
des bayerischen Kénig Ludwig | er6ffnet. Die Strecke fuhrte von Nirnberg nach Firth. Die erste Bahnstrecke
in der Pfalz liel3 ebenfalls der bayerische Konig verlegen. Sie fihrte von Bexbach Uber Neustadt an der
WeinstraRe und endete am Rhein in unserer Stadt, die den Namen nach jenem bayerischen Konig erhalten
hat.

Wie diese Bahn hiel3, wie sie aussah und wie aus der ehemaligen Rheinschanze Ludwigshafen wurde,
erfahrt ihr in diesem kleinen Kurs.

Auch das Basteln darf wieder nicht zu kurz kommen. Heute erstellt ihr eine ,Pop Up Karte* zum Ausmalen
mit einer Lokomotive.

Fir Kinder von 6-10 Jahren

Die Veranstaltungen finden per Voranmeldung fur maximal 8 Kinder statt (ein Wartelistenplatz bietet die
Chance nachzurticken). Es handelt sich um ein kostenfreies Angebot in den Pfingstferien im Rahmen einer
Kooperation mit dem Stadtmuseum der Stadt Ludwigshafen

Beginndatum: Mittwoch, 22.05.2024, 14.30 Uhr
Henke Petra

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb = Empfehlung

241DA20018: Heute reisen wir - in die friihe Zeit der BASF

In Ludwigshafen befindet sich eine der gréRten Chemiekonzerne der Welt: die BASF. Dies ist eine
Abkurzung und bedeutet ,Badische Anilin- und Sodafabrik”. Sie ist eigentlich in Mannheim gegrindet
worden, dann aber spéater unter der bayerischen Herrschaft geleitet worden.

Besonders bekannt wurde die junge BASF durch die Herstellung von kiinstlichen Farben, darunter das
LJeansblau“.

Wie diese Industrie entstanden ist, werden wir heute erfahren.

Im Anschluss diirft ihr eine Stofftasche mit bunten Acrylfarben bedrucken und mit nach Hause nehmen.

Fir Kinder von 6-10 Jahren

Die Veranstaltungen finden per Voranmeldung fur maximal 8 Kinder statt (ein Wartelistenplatz bietet die
Chance nachzurticken). Es handelt sich um ein kostenfreies Angebot in den Pfingstferien im Rahmen einer
Kooperation mit dem Stadtmuseum der Stadt Ludwigshafen

Beginndatum: Donnerstag, 23.05.2024, 11.30 Uhr
Henke Petra

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb = Empfehlung

241DA20019: Heute geht es - in die Arbeiterwelt zur Zeit der jungen Industriestadt

Als Maschinen die Arbeitskraft der Menschen ersetzten und grof3e Fabriken entstanden, zogen viele
Familien in die Nahe der Industrieanlagen, um dort Arbeit zu finden und Geld zu verdienen.

Aber die Arbeit war sehr hart, die Tage lang und entbehrungsreich. Auch Kinder mussten mit anpacken, denn
es gab noch keinen Schutz fir Minderjahrige. Der Arbeitslohn war gering und der erhoffte Reichtum blieb
aus. Haufig hatten die Familien zu wenig zu essen und die Menschen litten unter Mangelernéhrung.

So waren die haltbaren Lebensmittel, die vor ungeféhr 150 Jahren neu auf den Markt kamen, wie zum
Beispiel Tutensuppen, eine willkommene Abwechslung auf dem Speiseplan.

Auch in Ludwigshafen gab es eine Arbeitersiedlung. Sie entstand aus einem ehemaligen Bauernhof — dem
Hemshof, der vor den Toren der BASF lag.

In dem Kurs erfahrt ihr, wie die Menschen in der Arbeitersiedlung gelebt, was sie gegessen haben und wie
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ihr Arbeitstag aussah.
Im kreativen Teil werden wir aus leeren Konservendosen Lauf-Stelzen basteln.

Fir Kinder von 6-10 Jahren

Die Veranstaltungen finden per Voranmeldung fir maximal 8 Kinder statt (ein Wartelistenplatz bietet die
Chance nachzuriicken). Es handelt sich um ein kostenfreies Angebot in den Pfingstferien im Rahmen einer
Kooperation mit dem Stadtmuseum der Stadt Ludwigshafen

Beginndatum: Donnerstag, 23.05.2024, 14.30 Uhr

Henke Petra

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb ¥ Empfehlung

241DA20020: Heute tauchen wir - in die Kinderwelt um 1900 ein

Mit was haben die Kinder eigentlich vor hundertfinfundzwanzig Jahren gespielt? Es gab doch noch kein
Internet und kein Tablet. Gab es Uiberhaupt schon Spiele?

Mit welchen Dingen sich die Kinder in Ludwigshafen um 1900 beschéftigten, werdet ihr in diesem Kurs
erfahren.

Und nattirlich werden wir auch wieder kreativ sein; diesmal bastelt jedes Kind ein Verschwindetheater.
Was das ist? Lasst euch Uberraschen.

Fir Kinder von 6-10 Jahren

Die Veranstaltungen finden per Voranmeldung fir maximal 8 Kinder statt (ein Wartelistenplatz bietet die
Chance nachzuriicken). Es handelt sich um ein kostenfreies Angebot in den Pfingstferien im Rahmen einer
Kooperation mit dem Stadtmuseum der Stadt Ludwigshafen

Beginndatum: Freitag, 24.05.2024, 11.30 Uhr
Henke Petra

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb ¥ Empfehlung

241DA20021: Heute geht es - in die erste Hélfte des 20. Jahrhunderts

Die Stadt Ludwigshafen wéchst. Aus der ehemaligen Rheinschanze wird eine Verkehrsader. Auf dem Rhein
fahren immer groRere Schiffe, die Eisenbahn transportiert Guter und Menschen, die ersten Automobile
fahren uber die StralRen und lésen nach und nach die Kutschen ab. Am Himmel sieht man ab und zu
Luftschiffe und schlie3lich sogar Flugzeuge.

In der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts entwickeln sich viele verschiedene Transportmittel. Wie die
Menschen damals lber die schnellen Fahrzeuge dachten und wie sie sie genutzt haben, werdet ihr unter
anderem in diesem Kurs héren.

Passend zum Thema darf heute jedes Kind einen kleinen HeiR3luftballon mit Korb basteln, den es dann zu
Hause als Dekoration aufhangen kann.
Fur Kinder von 6-10 Jahren

Die Veranstaltungen finden per Voranmeldung fir maximal 8 Kinder statt (ein Wartelistenplatz bietet die
Chance nachzuriicken). Es handelt sich um ein kostenfreies Angebot in den Pfingstferien im Rahmen einer
Kooperation mit dem Stadtmuseum der Stadt Ludwigshafen

Beginndatum: Freitag, 24.05.2024, 14.30 Uhr
Henke Petra
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=11&katid=678&knr=241DA20021&kursname=Heute%20geht%20es%20-%20in%20die%20erste%20Haelfte%20des%2020%20Jahrhunderts&cHash=c25c5bc7eeaf49e72f27cac0872ee7d5
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241DA20021
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=5&knradd=241DA20021&schritt=1&cHash=1f7bd41679714f117d62009b452b18bf
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=678&katname=Ferienkurse%20fuer%20Kinder&katvaterid=576&knradd=241DA20021&cHash=5bc1d65c781b687d9e05e0240cec5aae
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Heute%20geht%20es%20-%20in%20die%20erste%20H%C3%A4lfte%20des%2020.%20Jahrhunderts&body=241DA20021%20-%20Heute%20geht%20es%20-%20in%20die%20erste%20H%C3%A4lfte%20des%2020.%20Jahrhunderts%0AKursbeginn:%2024.05.2024%20um%2014:30%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20102%0A%0ADie%20Stadt%20Ludwigshafen%20w%C3%A4chst.%20Aus%20der%20ehemaligen%20Rheinschanze%20wird%20eine%20Verkehrsader.%20Auf%20dem%20Rhein%20fahren%20immer%20gr%C3%B6%C3%9Fere%20Schiffe,%20die%20Eisenbahn%20transportiert%20G%C3%BCter%20und%20Menschen,%20die%20ersten%20Automobile%20fahren%20%C3%BCber%20die%20Stra%C3%9Fen%20und%20l%C3%B6sen%20nach%20und%20nach%20die%20Kutschen%20ab.%20Am%20Himmel%20sieht%20man%20ab%20und%20zu%20Luftschiffe%20und%20schlie%C3%9Flich%20sogar%20Flugzeuge.%0D%0AIn%20der%20ersten%20H%C3%A4lfte%20des%2020.%20Jahrhunderts%20entwickeln%20sich%20viele%20verschiedene%20Transportmittel.%20Wie%20die%20Menschen%20damals%20%C3%BCber%20die%20schnellen%20Fahrzeuge%20dachten%20und%20wie%20sie%20sie%20genutzt%20haben,%20werdet%20ihr%20unter%20anderem%20in%20diesem%20Kurs%20h%C3%B6ren.%0D%0A%0D%0APassend%20zum%20Thema%20darf%20heute%20jedes%20Kind%20einen%20kleinen%20Hei%C3%9Fluftballon%20mit%20Korb%20basteln,%20den%20es%20dann%20zu%20Hause%20als%20Dekoration%20au...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3737%26kathaupt%3D11%26knr%3D241DA20021%3B

241DA20000: Origami Kids in den Pfingstferien

Die Bunte Welt des Origamis fur Kinder ab 7 Jahren:

Wir falten in lustiger Runde einfache Sachen, die einfach nur Spal3 machen. Da muss nicht alles so genau
sein, es geht um die gemeinsame Freude. Mit einfachsten Mitteln konnen die Kinder mit Papier und Farben
arbeiten und falten. Ein bisschen reden wir Giber Papier und was denn Origami ist, aber im Mittelpunkt stehen
unsere Faltfiguren, und wir merken ganz von selbst, dass Origami auch etwas Beruhigendes und Kreatives
ist.

Jedes Kind bringt fir das Material bitte 50 Cent mit.

Beginndatum: Freitag, 24.05.2024, 16.00 Uhr

Lorenz Christoph

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb 3% Empfehlung

241DA20001: Origami Kids in den Sommerferien

Die Bunte Welt des Origamis fir Kinder ab 7 Jahren:

Wir falten in lustiger Runde einfache Sachen, die einfach nur SpaR machen. Alles muss da nicht so genau
sein, es geht um die gemeinsame Freude. Mit einfachsten Mitteln kdnnen die Kinder mit Papier und Farben
arbeiten und falten. Ein bisschen reden wir Uber Papier und was denn Origami ist, aber im Mittelpunkt stehen
unsere Faltfiguren und wir merken ganz von selbst, dass Origami auch etwas Beruhigendes und Kreatives
ist.

Jedes Kind bringt fir das Material bitte 50 Cent mit.

Beginndatum: Freitag, 19.07.2024, 16.00 Uhr
Lorenz Christoph

Q Details & Kurstage «?Anmelden ¥ Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=11&katid=678&knr=241DA20000&kursname=Origami%20Kids%20in%20den%20Pfingstferien&cHash=37fbbcd019c4f1972dee41dffde72113
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241DA20000
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=5&knradd=241DA20000&schritt=1&cHash=a05c031768eff79f7fd7ed95165c3d0a
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=678&katname=Ferienkurse%20fuer%20Kinder&katvaterid=576&knradd=241DA20000&cHash=040e75413cfef3825b0d53b27fcc6da2
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Origami%20Kids%20in%20den%20Pfingstferien&body=241DA20000%20-%20Origami%20Kids%20in%20den%20Pfingstferien%0AKursbeginn:%2024.05.2024%20um%2016:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20102%0A%0ADie%20Bunte%20Welt%20des%20Origamis%20f%C3%BCr%20Kinder%20ab%207%20Jahren:%0D%0AWir%20falten%20in%20lustiger%20Runde%20einfache%20Sachen,%20die%20einfach%20nur%20Spa%C3%9F%20machen.%20Da%20muss%20nicht%20alles%20so%20genau%20sein,%20es%20geht%20um%20die%20gemeinsame%20Freude.%20Mit%20einfachsten%20Mitteln%20k%C3%B6nnen%20die%20Kinder%20mit%20Papier%20und%20Farben%20arbeiten%20und%20falten.%20Ein%20bisschen%20reden%20wir%20%C3%BCber%20Papier%20und%20was%20denn%20Origami%20ist,%20aber%20im%20Mittelpunkt%20stehen%20unsere%20Faltfiguren,%20und%20wir%20merken%20ganz%20von%20selbst,%20dass%20Origami%20auch%20etwas%20Beruhigendes%20und%20Kreatives%20ist.%20%0D%0AJedes%20Kind%20bringt%20f%C3%BCr%20das%20Material%20bitte%2050%20Cent%20mit.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3737%26kathaupt%3D11%26knr%3D241DA20000%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=11&katid=678&knr=241DA20001&kursname=Origami%20Kids%20in%20den%20Sommerferien&cHash=8906be73e7bfa146eed59b2856314228
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241DA20001
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