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Senioren - Aktivim Alter

vhs: Offen fiir ALLE

Die Kurse aus dem bisherigen Seniorenprogramm ,Aktiv im Alter* sind ab sofort im jeweiligen Fachbereich
zu finden:

. PC- und Smartphonekurse im Bereich "Digitales Leben"

= MaRnahmen zur Sturzprophylaxe sowie Clever in Rente im Bereich "Politik, Gesellschaft, Umwelt
unter Ratgeber

] Yogakurse i, Bereich "Gesundes Leben" unter Entspannung

. Bewegungskurse im Bereich "Gesundes Leben* unter Bewegung

Kursbereiche >> Kultur - Gestalten >> Fotografie und Bildbearbeitung
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241DA21130: Fotoexkursion: Nachts im Containerhafen

Fast lautlos und gespenstisch schweben Container tiber dem Wasser. Zunéchst beobachten wir von einem
luftigen Aussichtspunkt auf der Kurt-Schuhmacher Briicke die Arbeit der Portalkréne im Mannheimer Hafen.
Danach besuchen wir das Containerterminal und kdnnen die Arbeit der Portalkrdne aus nachster Nahe
beobachten und fotografieren. Mit etwas Gliick kdnnen wir auch einen Kran besteigen und von oben
fotografieren. Der gewahlte Zeitpunkt in der Blauen Stunde beschert uns eine spannende, mystische
Beleuchtung und ist die Basis fur gelungene Fotos.

Beginndatum: Mittwoch, 08.05.2024, 18.00 Uhr
Oberst Ulrich
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241DA21135: Fotoexkursion zur Privat-Kaffee-Rosterei Mohrbacher

Seit 1924 wird in der Privat-Kaffee-Rdsterei Mohrbacher rein handwerklich Kaffee gerostet. Sie schauen dem
Roster mit lhren Kameras "Uber die Schulter" - und den Ausleserinnen "auf die Finger". Hier sehen Sie, wie
Rostkaffee entsteht. Es gibt in der Produktion keine Computer; die Prozesse werden noch von Hand
geregelt.

Fur diese Fotoexkursion sind Grundkenntnisse, z.B. aus "Einfuhrung in die (digitale) Fotografie" notwendig!

Treffpunkt ist am 16.05.2024 um 9.00 Uhr vor der Privat-Kaffee-Résterei Mohrbacher, Mundenheimer Str.
233, 67061 Ludwigshafen. Nach Besprechung der nétigen Kameraeinstellungen fir die Fotografie starten wir
mit dem Fotoshooting in der Rosterei.

Beginndatum: Donnerstag, 16.05.2024, 09.00 Uhr
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241DA21103: Fotostammtisch - Bildbesprechung

Kooperation mit Photoart67eV und VHS

In unserem Fotostammtisch méchten wir uns mit interessierten Fotografen zu Fotothemen austauschen. Ziel
ist es bestimmte Fotothemen zu beleuchten, Anregungen zu geben und zu erhalten und neue
Herangehensweisen zu erlernen.

Der Stammtisch richtet sich an Fortgeschrittene der Fotografie und an Mitglieder von Photoart67eV .

Im 3. Fotostammtisch haben wir das Thema ,Bildbesprechung” ausgewahlt. Wir diskutieren und besprechen
Fotos. Dabei lernen wir Bildgestaltung und Bildausschnitt festzulegen, um eine eigene Bildsprache zu
entwickeln. Bringen Sie lhre eigenen Fotos mit! Wir lassen den Abend in einem Lokal in der Ludwigshafener
Innenstadt ausklingen.

Beginndatum: Freitag, 07.06.2024, 18.00 Uhr
Leibig Wolfgang
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241DA21120: Portratfotografie mit Tageslicht und (entfesseltem) Blitz

In diesem Workshop erfahren Sie, wie Sie mit wenig Aufwand ein Portrait effektiv beleuchten kdnnen.

Das natirliche Tageslicht ist dabei eine hervorragende Lichtquelle.

Mit Blitzlicht kénnen wir das vorhandene Tageslicht ergdnzen oder ersetzen, je nach gewiinschtem Ergebnis.
Im Workshop werden wir verschiedene Lichtaufbauten einsetzen und ihre Wirkung testen.

Wir fotografieren uns dabei gegenseitig. Sie sollten also bereit sein, sich auch fotografieren zu lassen.

Beginndatum: Mittwoch, 12.06.2024, 18.00 Uhr
Oberst Ulrich
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241DA21137: Ludwigshafen einmal anders: Zu Gast bei der Privatbrauerei Gebr.
Mayer

Seit 1846 wird von der Privatbrauerei Gebr. Mayer in Oggersheim rein handwerklich Bier gebraut.
Backsteingebaude aus der Zeit der Industrierevolution pragen das Erscheinungsbild dieses altesten
bestehenden Unternehmens in Ludwigshafen.

Sie schauen den Brauern mit lhren Kameras "uber die Schulter" - gerade am Donnerstagmorgen geht es im
Sudhaus "zur Sache" und Sie sehen wie Bier entsteht. Hier gibt es in der Produktion keine Computer, alle
Prozesse werden noch von Hand geregelt und gesteuert.

Die Fotoexkursion ist fur erfahrene Fotografen*innen gedacht, fur fotografische Anfanger*innen ist sie nicht
geeignet.

Treffpunkt am ersten Kurstag: Privatbrauerei Gebr. Mayer, 67071 Ludwigshafen, Schillerstr. 8

Beginndatum: Donnerstag, 20.06.2024, 09.00 Uhr
Oberst Ulrich
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