vhs~.

Senioren - Aktivim Alter

vhs: Offen fiir ALLE

Die Kurse aus dem bisherigen Seniorenprogramm ,Aktiv im Alter” sind ab sofort im jeweiligen Fachbereich
zu finden:

. PC- und Smartphonekurse im Bereich "Digitales Leben"

= MaRnahmen zur Sturzprophylaxe sowie Clever in Rente im Bereich "Politik, Gesellschaft, Umwelt
unter Ratgeber

] Yogakurse i, Bereich "Gesundes Leben" unter Entspannung

. Bewegungskurse im Bereich "Gesundes Leben* unter Bewegung

Kursbereiche >> Fremdsprachen >> Englisch
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241140603F: Sprachkurs fiir Zielstrebige
EASY Englisch A1.3 fiir Anfanger*innen

Durch einen leichten Einstieg fuhrt der Kurs schnell zu Lernerfolgen und bietet abwechslungsreiches
Material, eine Vielzahl von Ubungen fiir unterschiedliche Lerntypen und realitdtsnahe Themen bei nur etwa
40 Vokabeln pro Lerneinheit.

Beginndatum: Montag, 08.04.2024, 15.15 Uhr
Fiorini Jakob Friederich

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb 3 Empfehlung

241140621: Sprachkurs fiir Zielstrebige
Englisch fiir Reisende Al.1 fiir Anfanger*innen Schnupper-Sommerkurs

Ideal fUr Leute, die im Urlaub nicht nur auf deutschsprachiges Hotelpersonal oder Reiseleiter angewiesen
sein mochten. Der Kurs vermittelt die "Basics" zur internationalen Verstandigung, leicht und anschaulich
aufbereitet. Er richtet sich nach den speziellen Bedurfnissen der Teilnehmer und bereitet auf eine Vielzahl an
moglichen Urlaubs- und Reisesituation vor.

Beginndatum: Donnerstag, 06.06.2024, 18.00 Uhr
Fiorini Jakob Friederich

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb ¥ Empfehlung

241140603Z: Sprachkurs fiir Zielstrebige
EASY Englisch A1.3 fiir Anfanger*innen

Durch einen leichten Einstieg fuhrt der Kurs schnell zu Lernerfolgen und bietet abwechslungsreiches
Material, eine Vielzahl von Ubungen fiir unterschiedliche Lerntypen und realititsnahe Themen bei nur etwa
40 Vokabeln pro Lerneinheit.
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Beginndatum: Montag, 17.06.2024, 15.15 Uhr

Fiorini Jakob Friederich

Q Details & Kurstage «Anmelden W _In den Warenkorb ¥ Empfehlung
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