
Kursbereiche >> Aktiv im Alter - Seniorinnen und Senioren

Yoga (3 Kurse)

Bewegung und Kräftigung (2 Kurse)

Realschulabschluss TZ-Tageskurs

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/schulabschluesse-foerderprojekte/realschulabschluss-tz-tageskurs?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=8c4d99d8d12ff7d1eadf2c049cc89154
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/schulabschluesse-foerderprojekte/realschulabschluss-tz-tageskurs?kathaupt=1&katid=89&katname=Yoga&katvaterid=26&cHash=78824cdd7825eb9c0ab5f195fd7d3229
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/schulabschluesse-foerderprojekte/realschulabschluss-tz-tageskurs?kathaupt=1&katid=75&katname=Bewegung%20und%20Kraeftigung&katvaterid=26&cHash=279e3527469f7c222b51fe4e139d5bfa
https://www.vhs-lu.de/

