
Kursbereiche >> Aktiv im Alter - Seniorinnen und Senioren

Yoga (3 Kurse)

Bewegung und Kräftigung (2 Kurse)

Realschulabschluss TZ-Abendkurs

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/schulabschluesse-foerderprojekte/realschulabschluss-tz-abendkurs?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=e6e32611d17b082983a5b2607f27e603
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/schulabschluesse-foerderprojekte/realschulabschluss-tz-abendkurs?kathaupt=1&katid=89&katname=Yoga&katvaterid=26&cHash=6cd98411431d4c6e63ffab0db8d2c6d1
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/schulabschluesse-foerderprojekte/realschulabschluss-tz-abendkurs?kathaupt=1&katid=75&katname=Bewegung%20und%20Kraeftigung&katvaterid=26&cHash=b7ddc76d23211f14a84870b891eaa180
https://www.vhs-lu.de/

