vhs~.

Politik, Gesellschaft, Umwelt

Das Programmangebot des Fachbereichs Politik, Gesellschaft, Umwelt ist breit gefachert und
umfasst sowohl politische, soziale, dkonomische, dkologische, rechtliche als auch
geschichtliche, psychologische und padagogische Themen.

Es vermittelt Burgerinnen und Burgern Kenntnisse, Fahigkeiten
und Orientierung, um als kundige und mundige Mitglieder der
Gesellschaft diese erfolgreich und verantwortungsbewusst
mitzugestalten.

Kursbereiche >> Gesundes Leben >> Chi Gong, T'ai Chi

Veranstaltung "Yoga fur Senior*innen in Mundenheim -
Vertiefungskurs" (Nr. EE30125) wurde in den Warenkorb gelegt.

iJ(ahre§motto 2024 - Es kommt darauf an, das Hoffen zu lernen (7
urse

Kostenfreie Angebote (28 Kurse)
Online Lernen (29 Kurse)
Digitales Leben

Grundbildung - Inklusion

‘ Politik - Gesellschaft - Umwelt ’

Biirgerschaftliches Engagement, Ehrenamt (1 Kurs)

‘ Kultur - Gestalten ’

‘ Gesundes Leben ’

Yoga (6 Kurse)

Bewegung, Ausdauer und Kraftigung (8 Kurse)

Bewegung und Entspannung im Freien (2 Kurse)

Onlinekurse Bewegung und Entspannung (2 Kurse)

Ernahrung - Kochen/Backen - Genuss (6 Kurse)


https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=5bdd5f3a329def3a68d6288b5bd020ed
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=20&katname=Gesundes%20Leben&katvaterid=0&cHash=73490e2eb100a25b76f37dd7fdb37612
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=672&katname=Jahresmotto%202024%20-%20Es%20kommt%20darauf%20an%20das%20Hoffen%20zu%20lernen&katvaterid=0&cHash=1ea8c3079c4366e4bcddfd88a0d7ee7a
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=643&katname=Kostenfreie%20Angebote&katvaterid=0&cHash=aa171d236435ca81b5bf4aaae4275f0e
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=605&katname=Online%20Lernen&katvaterid=0&cHash=24b3ea470389a373a6c4aa5b67b93704
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=670&katname=Buergerschaftliches%20Engagement%20Ehrenamt&katvaterid=0&cHash=5f2d9948013ec065e99a81c0c537275e
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=691&katname=Yoga&katvaterid=20&cHash=da81a428dd82a7e58ee9ca500413ba01
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=61&katname=Bewegung%20Ausdauer%20und%20Kraeftigung&katvaterid=20&cHash=ec683fff35fb646baa6e33f534285ec0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=570&katname=Bewegung%20und%20Entspannung%20im%20Freien&katvaterid=20&cHash=805c5f546d27ad33edf987b4a51db4c7
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=612&katname=Onlinekurse%20Bewegung%20und%20Entspannung&katvaterid=20&cHash=fcd5a962eb5e412f6c9303ddc9945b36
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=64&katname=Ernaehrung%20-%20KochenBacken%20-%20Genuss&katvaterid=20&cHash=d1c990eb42a0c9c07ec4d16f885a0a1e
https://www.vhs-lu.de/

Weinwissen und Griinteeseminare (2 Kurse)

Vortrage zu Gesundheitsthemen (2 Kurse)

Fortbildung Demenz (1 Kurs)

Integration - Deutsch lernen

Fremdsprachen

Arbeit und Beruf

EDV

Schule - Schulabschliisse - Férderangebote fir Kinder

Junge vhs

Aktiv im Alter - Seniorinnen und Senioren



https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=481&katname=Weinwissen%20und%20Gruenteeseminare&katvaterid=20&cHash=31a0bd752aa0d402acdad45a55f3e568
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=474&katname=Vortraege%20zu%20Gesundheitsthemen&katvaterid=20&cHash=8359ac719fddc5309744aa0c54661488
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/politik-gesellschaft-umwelt?kathaupt=1&katid=475&katname=Fortbildung%20Demenz&katvaterid=20&cHash=9e365ca4cd09d4d227b235602b07ea40

