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Politische Bildung

Volkshochschulen sind Orte der Demokratie. Mit ihren offenen Bildungsangeboten und
beteiligungsorientierten Methoden schaffen sie éffentlichen Raum fiir Auseinandersetzung
und Verstandigung.

Ein besonderer Stellenwert kommt dabei der politischen Bildung zu, die politisch und konfessionell
unabhangig und neutral ist. In den angebotenen Lernraumen kdnnen Urteilsféahigkeit und

Handlungskompetenzen erfahren und entwickelt werden.

Kursbereiche >> Gesundes Leben >> Fortbildung Demenz >> Details

Details zu Kurs 241EC30005 Hilfe beim Helfen - Unterstitzung fur
pflegende Angehorige von Menschen mit Demenz

Kursnummer
241EC30005

Status

Titel
Hilfe beim Helfen - Unterstiitzung fiir pflegende Angehérige von Menschen

Info

Die Altersverwirrtheit stellt Betroffene und ihre Angehérigen vor groRe Aufgaben in der alltéaglichen
Lebensgestaltung. In dieser Schulungsreihe werden folgende Themen behandelt:

Termin 1 - Demenz verstehen

Termin 2 - Wissenswertes Uber Demenz

Termin 3 - Informationen zu Recht

Termin 4 - Den Alltag leben

Termin 5 - Pflegeversicherungen und Entlastungsangebote

Termin 6 - Herausfordernde Situationen und Pflege

Termin 7 - Entlastung fur Angehdrige

Zielgruppe: Pflegende und ehrenamtliche Begleiter*innen von Menschen mit Demenz.
Der Kurs ist nicht fir Personen die sich auf dem Arbeitsmarkt qualifizieren wollen und auch nicht fur
Ehrenamtliche die im niederschwelligen Betreuungsbereich bzw. Hospiz arbeiten.

Ein Angebot der Pflegekasse bei der BARMER in Zusammenarbeit mit der Alzheimer Gesellschaft
Rheinland-Pfalz e.V.

Es kénnen Versicherte aller Kassen teilnehmen und der Kurs ist fur alle Teilnehmer kostenfrei.
Zum Kursbeginn geben wir lhren Namen und Vornamen an die Alzheimer Gesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.
und die beteiligten Kooperationspartner.

Veranstaltungsort
vhs, Birgerhof, Raum 103

Zeitraum

Dauer
7 Termine

Uhrzeit
17:00 - 19:00

Unterrichtseinheiten
18,67 x 45 Minuten



https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/politische-bildung?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=408c9fc131fbdcf3cd2b45de6b3ff1e3
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/politische-bildung?kathaupt=1&katid=20&cHash=182b1201b4e4004b91facb04da78373e
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/politische-bildung?kathaupt=1&katid=475&katname=Fortbildung%20Demenz&katvaterid=20&cHash=255a53a37d533adcc537db791684ca80
https://www.vhs-lu.de/

Maximale Teilnehmerzahl
16

Material

Ein Angebot der Pflegekasse bei der BARMER in Zusammenarbeit mit der Alzheimer Gesellschaft
Rheinland-Pfalz e.V.

Es kénnen Versicherte aller Kassen teilnehmen und der Kurs ist fur alle Teilnehmenden kostenfrei.

Bitte beachten Sie: Zum Kursbeginn geben wir Ihren Namen und Vornamen an die Alzheimer Gesellschaft
Rheinland-Pfalz e.V. und die beteiligten Kooperationspartner

Bitte mitbringen: Schreibzeug, wenn gewunscht.

abschlieBende Bemerkungen
info@alzheimer-gesellschaft-rhpf.de

Dozenten
Dr. Krack Claudia, Adler Prof. Dr. Georg, Sobotta Thorsten, Miller-Schmitt Claudia, Herda Daniela, Deike-
Weiand Tanja
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