
Orbea-Arbeitskreis für Ornithologie und Naturschutz

Durch Mitarbeit bei ausgewählten Maßnahmen des Natur- und Vogelschutzes werden feldornithologische
Kenntnisse neu erworben, erweitert und praktisch angewandt. Die Termine für die praktischen Einsätze
werden bekannt gegeben. Sie finden in Begleitung von versierten Ornithologen statt und sind kostenfrei.
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 241EB30305: Das akute Koronarsyndrom – immer noch Haupttodesursache in
Deutschland. 
Was muss ich wissen – was kann ich tun?

Das akute Koronarsyndrom (ACS) ist immer noch die Haupttodesursache in Deutschland. Es umfasst den
„klassischen“ oder ST-Hebungs-Infarkt (STEMI), den Nicht - ST-Hebungs-Infarkt (NSTEMI) und die instabile
Angina pectoris. 
Da es für alle diese Erkrankungen effektive Behandlungsmöglichkeiten gibt, gilt es, ihre Beschwerden zu
kennen und frühzeitig einen Arzt oder eventuell auch Notarzt zu konsultieren, um rechtzeitig eine
weiterführende Behandlung zu erhalten. 
Der Vortrag wird diese Krankheitsbilder darstellen und erklären sowie Frühsymptome und weitergehende
Behandlungsmöglichkeiten aufzeigen.

Der Referent, Professor Dr. med. Ralf Zahn, ist Chefarzt der Klinik für Kardiologie, Pneumologie, Angiologie
und Internistische Intensivmedizin am Klinikum Ludwigshafen.

Beginndatum: Donnerstag, 16.05.2024, 18.30 Uhr

Zahn Prof. Dr. med Ralf 

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 241EB30306: Brustkrebs mitten im Leben - Vorbeugen, Früherkennung und
Behandlung

Brustkrebs ist die häufigste Krebsdiagnose der Frau. Entwicklungen in Früherkennung und Behandlung
führen insgesamt zu einer sehr hoffnungsvollen Prognose bei dieser Krebserkrankung. So leben unter uns
sehr viele Frauen, die diese Erkrankung entweder ganz überwunden haben oder trotz ausgebliebene
Heilung mit dieser Erkrankung weiterleben. Ein Impulsvortrag beleuchtet Vorbeugen, Früherkennung und
Behandlung des Brustkrebs und erklärt die positiven Entwicklungen bei der Therapie. 
Fragen der Zuhörer*innen werden im Gespräch sehr gerne beantwortet.
Der Referent, PD Dr. Klaus H. Baumann, ist Direktor der Frauenklinik am Klinikum der Stadt Ludwigshafen
am Rhein gGmbH.

Beginndatum: Donnerstag, 23.05.2024, 18.30 Uhr

Baumann PD Dr. Klaus H. 

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=272a781b87c4d634e2b3fdca9f04c64e
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=1&katid=20&katname=Gesundes%20Leben&katvaterid=0&cHash=89c4fb6b6bf7d435e86aeaecbd71fd69
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=11&katid=474&knr=241EB30305&kursname=Das%20akute%20Koronarsyndrom%20Was%20muss%20ich%20wissen%20was%20kann%20ich%20tun&cHash=4f4adb5d78075d93f0d2fc425fac5737
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241EB30305
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=5&knradd=241EB30305&schritt=1&cHash=0f3d72b18ccdb5ae938e608cd400e1d3
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=1&katid=474&katname=online-%20Vortraege%20zu%20Gesundheitsthemen&katvaterid=20&knradd=241EB30305&cHash=49e17aa8925f101b6b4af7ac0fd37236
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Das%20akute%20Koronarsyndrom%20%E2%80%93%20Was%20muss%20ich%20wissen%20%E2%80%93%20was%20kann%20ich%20tun%3F&body=241EB30305%20-%20Das%20akute%20Koronarsyndrom%20%E2%80%93%20Was%20muss%20ich%20wissen%20%E2%80%93%20was%20kann%20ich%20tun%3F%0AKursbeginn:%2016.05.2024%20um%2018:30%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Vortragssaal,%202.%20OG.%0A%0ADas%20akute%20Koronarsyndrom%20(ACS)%20ist%20immer%20noch%20die%20Haupttodesursache%20in%20Deutschland.%20Es%20umfasst%20den%20%E2%80%9Eklassischen%E2%80%9C%20oder%20ST-Hebungs-Infarkt%20(STEMI),%20den%20Nicht%20-%20ST-Hebungs-Infarkt%20(NSTEMI)%20und%20die%20instabile%20Angina%20pectoris.%20%0D%0ADa%20es%20f%C3%BCr%20alle%20diese%20Erkrankungen%20effektive%20Behandlungsm%C3%B6glichkeiten%20gibt,%20gilt%20es,%20ihre%20Beschwerden%20zu%20kennen%20und%20fr%C3%BChzeitig%20einen%20Arzt%20oder%20eventuell%20auch%20Notarzt%20zu%20konsultieren,%20um%20rechtzeitig%20eine%20weiterf%C3%BChrende%20Behandlung%20zu%20erhalten.%20%0D%0ADer%20Vortrag%20wird%20diese%20Krankheitsbilder%20darstellen%20und%20erkl%C3%A4ren%20sowie%20Fr%C3%BChsymptome%20und%20weitergehende%20Behandlungsm%C3%B6glichkeiten%20aufzeigen.%0D%0A%0D%0ADer%20Referent,%20Professor%20Dr.%20med.%20Ralf%20Zahn,%20ist%20Chefarzt%20der%20Klinik%20f%C3%BCr%20Kardiologie,%20Pneumologie,%20...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3839%26kathaupt%3D11%26knr%3D241EB30305%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=11&katid=474&knr=241EB30306&kursname=Brustkrebs%20mitten%20im%20Leben%20-%20Vorbeugen%20Frueherkennung%20und%20Behandlung&cHash=5f14d7bc6225e8e00184828ff179923b
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241EB30306
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=5&knradd=241EB30306&schritt=1&cHash=8a74811a7da7e7c3d21629cbd29dfa4c
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=1&katid=474&katname=online-%20Vortraege%20zu%20Gesundheitsthemen&katvaterid=20&knradd=241EB30306&cHash=f010771d00399d88fe25731c0f357ce6
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Brustkrebs%20mitten%20im%20Leben%20-%20Vorbeugen,%20Fr%C3%BCherkennung%20und%20Behandlung&body=241EB30306%20-%20Brustkrebs%20mitten%20im%20Leben%20-%20Vorbeugen,%20Fr%C3%BCherkennung%20und%20Behandlung%0AKursbeginn:%2023.05.2024%20um%2018:30%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Vortragssaal,%202.%20OG.%0A%0ABrustkrebs%20ist%20die%20h%C3%A4ufigste%20Krebsdiagnose%20der%20Frau.%20Entwicklungen%20in%20Fr%C3%BCherkennung%20und%20Behandlung%20f%C3%BChren%20insgesamt%20zu%20einer%20sehr%20hoffnungsvollen%20Prognose%20bei%20dieser%20Krebserkrankung.%20So%20leben%20unter%20uns%20sehr%20viele%20Frauen,%20die%20diese%20Erkrankung%20entweder%20ganz%20%C3%BCberwunden%20haben%20oder%20trotz%20ausgebliebene%20Heilung%20mit%20dieser%20Erkrankung%20weiterleben.%20Ein%20Impulsvortrag%20beleuchtet%20Vorbeugen,%20Fr%C3%BCherkennung%20und%20Behandlung%20des%20Brustkrebs%20und%20erkl%C3%A4rt%20die%20positiven%20Entwicklungen%20bei%20der%20Therapie.%20%0D%0AFragen%20der%20Zuh%C3%B6rer%2Ainnen%20werden%20im%20Gespr%C3%A4ch%20sehr%20gerne%20beantwortet.%0D%0ADer%20Referent,%20PD%20Dr.%20Klaus%20H.%20Baumann,%20ist%20Direktor%20der%20Frauenklinik%20am%20Klinikum%20der%20Stadt%20Ludwigshafen%20am%20Rhein%20gGmbH.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3839%26kathaupt%3D11%26knr%3D241EB30306%3B
https://www.vhs-lu.de/


 241EB30308: Herausforderung Schulterbeschwerden - Welche
Therapiemöglichkeiten gibt es?

Die Schulter ist ein faszinierendes Gelenk, das eine enorme Bewegunsfreiheit und Leistungsfähigkeit
entfaltet. Die rein weichteilige Gelenkführung macht es jedoch anfällig für verschiedenste Beschwerden. In
diesem Vortrag wird von muskulärem Ungleichgewicht bis hin zum Gelenkverschleiß (Arthrose) auf
verschiedene Beschwerdeursachen eingegangen. Dabei werden innovative Therapieansätze sowie aktuelle
Erkenntnisse aus der Trainingstherapie und moderne operative Verfahren beleuchtet. 
Schulterspezialist PD Dr. med, Boris Sowa ist ab April 2024 Leitender Arzt am Internationalen Zentrum für
Orthopädie in der Atos Klinik Heidelberg.

Beginndatum: Donnerstag, 06.06.2024, 18.30 Uhr

Sowa PD Dr. Boris 

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=11&katid=474&knr=241EB30308&kursname=Herausforderung%20Schulterbeschwerden%20-%20Welche%20Therapiemoeglichkeiten%20gibt%20es&cHash=8f2d2526def9797f09ba76349939e910
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241EB30308
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=5&knradd=241EB30308&schritt=1&cHash=16552e57e278bd9319185c87947c6406
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/naturschutz?kathaupt=1&katid=474&katname=online-%20Vortraege%20zu%20Gesundheitsthemen&katvaterid=20&knradd=241EB30308&cHash=debca5a94416ba4bb3c1870b528bed75
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Herausforderung%20Schulterbeschwerden%20-%20Welche%20Therapiem%C3%B6glichkeiten%20gibt%20es%3F&body=241EB30308%20-%20Herausforderung%20Schulterbeschwerden%20-%20Welche%20Therapiem%C3%B6glichkeiten%20gibt%20es%3F%0AKursbeginn:%2006.06.2024%20um%2018:30%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Vortragssaal,%202.%20OG.%0A%0ADie%20Schulter%20ist%20ein%20faszinierendes%20Gelenk,%20das%20eine%20enorme%20Bewegunsfreiheit%20und%20Leistungsf%C3%A4higkeit%20entfaltet.%20Die%20rein%20weichteilige%20Gelenkf%C3%BChrung%20macht%20es%20jedoch%20anf%C3%A4llig%20f%C3%BCr%20verschiedenste%20Beschwerden.%20In%20diesem%20Vortrag%20wird%20von%20muskul%C3%A4rem%20Ungleichgewicht%20bis%20hin%20zum%20Gelenkverschlei%C3%9F%20(Arthrose)%20auf%20verschiedene%20Beschwerdeursachen%20eingegangen.%20Dabei%20werden%20innovative%20Therapieans%C3%A4tze%20sowie%20aktuelle%20Erkenntnisse%20aus%20der%20Trainingstherapie%20und%20moderne%20operative%20Verfahren%20beleuchtet.%20%0D%0ASchulterspezialist%20PD%20Dr.%20med,%20Boris%20Sowa%20ist%20ab%20April%202024%20Leitender%20Arzt%20am%20Internationalen%20Zentrum%20f%C3%BCr%20Orthop%C3%A4die%20in%20der%20Atos%20Klinik%20Heidelberg.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3839%26kathaupt%3D11%26knr%3D241EB30308%3B

