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Lebendige Antike Ludwigshafen

Von drei Hiigeln hat (nach Theodor Heuss) Europa seinen Ausgang genommen: Von Golgatha,
von der Athener Akropolis und vom rémischen Kapitol.

Deshalb ist die Beschéaftigung mit der griechisch-rémischen Antike eine wichtige Voraussetzung dafr, sich
heute als Européaer empfinden zu kénnen. Die gemeinsamen Grundlagen allen Interessierten zu erkléren hat
die Lebendige Antike Ludwigshafen sich zum Ziel gesetzt: Eine sehr aktuelle Aufgabe.

Weitere Informationen zur Lebendigen Antike Ludwigshafen finden Sie unter www.lebendige-antike-
ludwigshafen.de/

Kursbereiche >> Gesundes Leben
Yoga (6 Kurse)
Bewegung, Ausdauer und Kraftigung (8 Kurse)
Bewegung und Entspannung im Freien (2 Kurse)
Onlinekurse Bewegung und Entspannung (2 Kurse)
Ernahrung - Kochen/Backen - Genuss (6 Kurse)
Weinwissen und Griinteeseminare (2 Kurse)
Vortrage zu Gesundheitsthemen (2 Kurse)

Fortbildung Demenz (1 Kurs)
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