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Vortrage zu Gesundheitsthemen

Medizin und Heilmethoden sind ein uniibersichtliches, weites Feld. In unseren
Gesundheitsvortragen konnen Sie aktuelle Hintergriinde zu verschiedenen medizinischen
Themen erfahren.

Dabei ist es uns ein Anliegen, die Bandbreite der unterschiedlichen Behandlungsmethoden und —Ansétze
abzubilden, um den Interessierten eine Wissensbasis zu bieten. In den Vortragen findet keine individuelle
heilkundliche Beratung statt. Fur Ihr Engagement danken wir den Arztinnen und Arzten folgender
Krankenh&user und Gesundheitseinrichtungen:

. Atos-Klinik Heidelberg

] BG Unfallklinik

] Krankenhaus zum Guten Hirten

= LUSANUM Gesundheitszentrum

. St. Marien- und St.-Annastiftskrankenhaus

] Stadtisches Klinikum Ludwigshafen

] Zentralinstitut fur Seelische Gesundheit Mannheim

und allen weiteren, engagierten Therapeutinnen und Therapeuten, die zu einem vielféltigen
Bildungsprogramm beitragen.
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Details

Details zu Kurs 241KD50159 DigiNetz - Buirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Vorspann

Im Rahmen des Projekts ,Birgernahe Medienkompetenz — DigiNetz der Weiterbildung®, welches vom
Ministerium fir Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz gefoérdert wird, soll die
Teilhabe in der digitalisierten Welt geférdert werden. Birger*innen sollen mit verschiedenen
Bildungsangeboten in der Entwicklung ihrer digitalen Medienkompetenz unterstiitzt werden.

Die Volkshochschulen Rheinland-Pfalz wollen die Medienkompetenz im Wissen Uber (digitale) Medien, die
Fahigkeit dieses Wissen in der Praxis anzuwenden und digitale Medien zu gestalten mit verschiedenen
Veranstaltungen und Workshops fordern.

Die Volkshochschule Ludwigshafen startet mit einer offenen Sprechstunde in das Programm. Biirger*innen
kénnen sich fur einen Einzeltermin von 45 Minuten anmelden und erhalten individuelle Unterstutzung.
Das eigene Gerat kann mitgebracht werden.

Kursnummer
241KD50159

Status

Titel
DigiNetz - Blirgernahe Medienkompetenz - Offene Sprechstunde

Info

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere geblihrenfreien Sprechstunde bietet lhnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.


https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=145f5d1bd95ece38b5c3fda3ed2d0823
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&katid=655&cHash=987198c9faf641812d786c2c6ae0aee3
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&katid=658&katname=DigiNetz%20-%20Buergernahe%20Medienkompetenz%20-%20offene%20Sprechstunde&katvaterid=655&cHash=7a519ce39660263db6070f89db39471f
https://www.vhs-lu.de/

Mogliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist gefordert durch das Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Bernd Hoyer: ,Ich bin seit ca. 23 Jahren in der Erwachsenenbildung tétig. In diesen Jahren habe ich mit
vielen verschiedenen Einrichtungen zusammengearbeitet. Meine Themen sind

zum Beispiel:

- Windows PC: Version 10 und 11 - Grundlagen und Nutzung;

- Internet: Funktion, Nutzung der angebotenen Dienste wie E-Mail, Soziale Dienste, Sicherheit;

- Android: alle aktuellen Versionen Grundlagen, Nutzung, Bedienung und Apps auswahlen, installieren und
nutzen.”

Veranstaltungsort
vhs, Burgerhof, Raum 108

Zeitraum

Dauer
1 Termin

Uhrzeit
15:00 - 16:00

Unterrichtseinheiten
1,33 x 45 Minuten

Maximale Teilnehmerzahl
1

Dozent
Hoyer Bernd
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https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241KD50159
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=5&knradd=241KD50159&schritt=1&cHash=e49e0ec6eb53eddf6396992b9fa0050e
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=11&katid=658&knr=241KD50159&knradd=241KD50159&kursname=DigiNetz%20-%20Buergernahe%20Medienkompetenz%20-%20Offene%20Sprechstunde&cHash=74f973d568819ea9462995cbb537a763
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