vhs.

Vortrage zu Gesundheitsthemen

Medizin und Heilmethoden sind ein uniibersichtliches, weites Feld. In unseren
Gesundheitsvortragen konnen Sie aktuelle Hintergriinde zu verschiedenen medizinischen
Themen erfahren.

Dabei ist es uns ein Anliegen, die Bandbreite der unterschiedlichen Behandlungsmethoden und —Ansétze
abzubilden, um den Interessierten eine Wissensbasis zu bieten. In den Vortragen findet keine individuelle
heilkundliche Beratung statt. Fiir Ihr Engagement danken wir den Arztinnen und Arzten folgender
Krankenh&user und Gesundheitseinrichtungen:

. Atos-Klinik Heidelberg

. BG Unfallklinik

. Krankenhaus zum Guten Hirten

= LUSANUM Gesundheitszentrum

. St. Marien- und St.-Annastiftskrankenhaus

] Stadtisches Klinikum Ludwigshafen

= Zentralinstitut fir Seelische Gesundheit Mannheim

und allen weiteren, engagierten Therapeutinnen und Therapeuten, die zu einem vielféltigen
Bildungsprogramm beitragen.

Kursbereiche >> Kultur - Gestalten >> Philosophie

Veranstaltung "" (Nr. ) ist fir Anmeldungen nicht freigegeben.
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241AA10801: Hoffnung im Gepéck: ,Impressionen vom Jakobsweg- in 33 Tagen
\éonGden Pyrenaen bis Santiago de Compostela” - NEUER TERMIN WIRD BEKANNT
EGEBEN

Die Evangelische Kirche zeigt am 07.04.24 ab 19.00 Uhr im "Turmkino" des Lutherturms den Film "Ich bin
dann mal weg" nach dem gleichnamigen Buch von Hape Kerkeling, in dem er seine Wanderung auf dem
Jakobsweg beschreibt. Vom Stress in die Knie gezwungen, sollte der Pilgerweg fiir ihn eine Auszeit und ein
Neuanfang bringen. Auch Ivanka Steber hatte Griinde sich auf den Weg zu machen und lasst uns nun in
einem Vortrag an ihren Erlebnissen und Erfahrungen teilhaben

Mit zahlreichen Fotos und Videos berichtet lvanka Steber iber wundervolle Landschaften, tber mithsame
Wege, beeindruckende Begegnungen und sakrale Statte, die alle zusammen letztlich fir sie ein
unvergessliches Lebensgefiuhl und Teil eines Lebenswegs zu sich selbst bedeuten.

Fuhlen Sie sich durch den Vortrag eingeladen, auf eine spirituelle Reise in Gedanken und vielleicht inspiriert
zu der Idee, den Jakobsweg einmal selbst zu wandern. Ivanka Steber beantwortet auch gerne diesbezuglich
praktische Fragen.

Abendkasse! Anmeldung erwiinscht unter Tel. 0621 504-2238, Email: info@vhs-lu.de oder online auf
www.vhs-lu.de

Beginndatum: Dienstag, 14.05.2024, 18.30 Uhr
Steber Ivanka
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=145f5d1bd95ece38b5c3fda3ed2d0823
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&katid=27&katname=Kultur%20-%20Gestalten&katvaterid=0&cHash=079f8c3dbde6ea3f8a71c43cb1980281
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=11&katid=665&knr=241AA10801&kursname=Ausfall%20Hoffnung%20im%20Gepaeck%20Impressionen%20vom%20Jakobsweg&cHash=90f972770f97ea71f5293f040d8bfc93
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241AA10801
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Ausfall:%20Hoffnung%20im%20Gep%C3%A4ck:%20%E2%80%9EImpressionen%20vom%20Jakobsweg%E2%80%9C&body=241AA10801%20-%20Ausfall:%20Hoffnung%20im%20Gep%C3%A4ck:%20%E2%80%9EImpressionen%20vom%20Jakobsweg%E2%80%9C%0AKursbeginn:%2014.05.2024%20um%2018:30%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Vortragssaal,%202.%20OG.%0A%0ADie%20Evangelische%20Kirche%20zeigt%20am%2007.04.24%20ab%2019.00%20Uhr%20im%20Turmkino%20des%20Lutherturms%20den%20Film%20Ich%20bin%20dann%20mal%20weg%20nach%20dem%20gleichnamigen%20Buch%20von%20Hape%20Kerkeling,%20in%20dem%20er%20seine%20Wanderung%20auf%20dem%20Jakobsweg%20beschreibt.%20Vom%20Stress%20in%20die%20Knie%20gezwungen,%20sollte%20der%20Pilgerweg%20f%C3%BCr%20ihn%20eine%20Auszeit%20und%20ein%20Neuanfang%20bringen.%20Auch%20Ivanka%20Steber%20hatte%20Gr%C3%BCnde%20sich%20auf%20den%20Weg%20zu%20machen%20und%20l%C3%A4sst%20uns%20nun%20in%20einem%20Vortrag%20an%20ihren%20Erlebnissen%20und%20Erfahrungen%20teilhaben%0D%0AMit%20zahlreichen%20Fotos%20und%20Videos%20berichtet%20Ivanka%20Steber%20%C3%BCber%20wundervolle%20Landschaften,%20%C3%BCber%20m%C3%BChsame%20Wege,%20beeindruckende%20Begegnungen%20und%20sakrale%20St%C3%A4tte,%20die%20alle%20zusammen%20letztlich%20f%C3%BCr%20sie%20ein%20unvergessliches%20Lebensgef%C3%BChl%20und%20Teil%20ein...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3801%26kathaupt%3D11%26knr%3D241AA10801%3B
https://www.vhs-lu.de/

241AA10802: Trost und Drohung — Apokalyptik aus biblischer Sicht

Die Apokalypse kommt. Die Auserwahlten stehen am Ende der Welt und warten. Ist es Trost oder Drohung?
Rettung oder Katastrophe? Oder beides? Diese Fragen werden beantwortet und aufgezeigt, wie
apokalyptische Vorstellungen uns alle bis heute im Griff haben, was diese bewirken, wovor sie uns schiitzen
und woran sie uns hindern.

Paul Metzger ist Theologe, Pfarrer der Evangelischen Kirche der Pfalz und seit 2021 Dekan des
Kirchenbezirks Ludwigshafen. 2018 griindete er die ,Laien-Uni Theologie Pfalz“, die es interessierten
Personen ermdglicht, auf elementarer Basis Theologie als Wissenschaft kennenzulernen und sich auf dieser
Basis mit Fragen des Glaubens zu befassen.

Die Veranstaltung findet statt in Kooperation mit der Protestantischen Kirche fur Ludwigshafen und dem
Projekt am Lutherplatz ,Paradeisen statt Apokalypsen“- leicht und sinnig leben" von April bis Juni 2024.
Siehe Programm unter http://www.apostelkirche-ludwigshafen.de/

Passend zum Vortrag wird in dieser Reihe am 13.06., 20.06, jeweils von 18.00-20.00 Uhr eine
kunstgeschichtliche/theologische Fiihrung Apokalypse und Paradies in der Kunst des Mittelalters in die
Mittelalterausstellung des Wilhelm-Hack-Museums angeboten.

Und am 03.05.2024, 19.00-20.30 Uhr halt Dr. med. Elisabeth Taubert, (Psychotherapie, Verhaltenstherapie)
den Vortrag ,Was mensch tun musste...! — Zwischen Resignation und Selbstuberforderung“ mit
anschlieBendem Gesprach, in dem sie aus psychologischer Perspektive die Themen Hoffnungslosigkeit und
mogliche Wege aus der Verzweiflung betrachtet.

Saal der Melanchthonkirche, MaxstrafRe 38, LU

Beginndatum: Dienstag, 04.06.2024, 18.30 Uhr

Metzger Paul
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241AA10000: Festival der Hoffnung

Angesichts vieler ineinandergreifender globalen Krisen scheint ein hoffnungsvoller Blick in die Zukunft
mitunter schwer geworden zu sein. Auch einschneidende Verdnderungen der Arbeits- und Lebenswelt
verunsichern viele Menschen.

In diesen Zeiten mdchten wir gerne den Satz des 1885 in Ludwigshafen geborenen Philosophen Ernst Bloch
.ES kommt darauf an, das Hoffen zu lernen®, aufgreifen und am 08.06.24 auf dem Berliner Platz mit dem
JFestival der Hoffnung" ein positives Zeichen in unserer Stadt setzen.

Dabei lassen wir uns von Ernst Bloch und seiner Philosophie der Hoffnung inspirieren. Wir eréffnen kreative
Maoglichkeiten, eigene Geflihle und Gedanken zur Zukunft zum Ausdruck zu bringen und sich gemeinsam im
konkret utopischen Denken zu versuchen. Alle sind herzlich willkommen, mit Musik, Spielen, kiinstlerischen
Aktionen und einem grof3en Mitbring-Buffet sich zu begegnen und sich auszutauschen! Bringen Sie Neugier,
etwas Zeit und gerne eine Kleinigkeit flir das gemeinsame Buffet mit.

Das ,Festival der Hoffnung“ wird veranstaltet von der vhs-Ludwigshafen, dem Ernst-Bloch-Zentrum, der
Integrierten Gesamtschule Ernst-Bloch, der Protestantischen Kirche fir Ludwigshafen, Amnesty International
Ludwigshafen und der Steuerungsgruppe Fair Trade Town Ludwigshafen. Weitere Akteure sind herzlich
willkommen bzw. angefragt.

Genauere Informationen zum Programm finden Sie demnéachst auf www.bloch.de und www.vhs-lu.de.

Beginndatum: Samstag, 08.06.2024, 13.00 Uhr
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241DF10605: Philosophie im Alltag

In einem Kreis interessierter Laien wird Uber philosophische Themen gesprochen, die auch unseren Alltag
pragen. Philosophische Fragen begleiten uns taglich, ohne dass wir immer darauf achten. Ausgewahlte
kurze Texte werden zur Verfligung gestellt und gemeinsam besprochen.

Die Teilnehmer*innen erwerben unter systematischer Anleitung Kenntnisse in den Bereichen Philosophie


https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=11&katid=665&knr=241AA10802&kursname=Trost%20und%20Drohung%20Apokalyptik%20aus%20biblischer%20Sicht&cHash=b84cb74ba84fc584b5b781e0b6cfaeee
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241AA10802
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=5&knradd=241AA10802&schritt=1&cHash=404df274a78f42b1c967e9c69753ca11
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&katid=665&katname=Philosophie&katvaterid=27&knradd=241AA10802&cHash=4e88c40d58e56ce940abcbf2881c3953
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Trost%20und%20Drohung%20%E2%80%93%20Apokalyptik%20aus%20biblischer%20Sicht&body=241AA10802%20-%20Trost%20und%20Drohung%20%E2%80%93%20Apokalyptik%20aus%20biblischer%20Sicht%0AKursbeginn:%2004.06.2024%20um%2018:30%20%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Vortragssaal,%202.%20OG.%0A%0ADie%20Apokalypse%20kommt.%20Die%20Auserw%C3%A4hlten%20stehen%20am%20Ende%20der%20Welt%20und%20warten.%20Ist%20es%20Trost%20oder%20Drohung%3F%20Rettung%20oder%20Katastrophe%3F%20Oder%20beides%3F%20Diese%20Fragen%20werden%20beantwortet%20und%20aufgezeigt,%20wie%20apokalyptische%20Vorstellungen%20uns%20alle%20bis%20heute%20im%20Griff%20haben,%20was%20diese%20bewirken,%20wovor%20sie%20uns%20sch%C3%BCtzen%20und%20woran%20sie%20uns%20hindern.%0D%0APaul%20Metzger%20ist%20Theologe,%20Pfarrer%20der%20Evangelischen%20Kirche%20der%20Pfalz%20und%20seit%202021%20Dekan%20des%20Kirchenbezirks%20Ludwigshafen.%202018%20gr%C3%BCndete%20er%20die%20%E2%80%9ELaien-Uni%20Theologie%20Pfalz%E2%80%9C,%20die%20es%20interessierten%20Personen%20erm%C3%B6glicht,%20auf%20elementarer%20Basis%20Theologie%20als%20Wissenschaft%20kennenzulernen%20und%20sich%20auf%20dieser%20Basis%20mit%20Fragen%20des%20Glaubens%20zu%20befassen.%0D%0ADie%20Veranstaltung%20findet%20statt...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3801%26kathaupt%3D11%26knr%3D241AA10802%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=11&katid=665&knr=241AA10000&kursname=Festival%20der%20Hoffnung&cHash=23ba66c3bf5456e6f73bbff64165deb9
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241AA10000
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=5&knradd=241AA10000&schritt=1&cHash=ba2993644f0ed5032ec104b2ded89165
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&katid=665&katname=Philosophie&katvaterid=27&knradd=241AA10000&cHash=41dd33c14211554515e1e76208c2f97b
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Festival%20der%20Hoffnung&body=241AA10000%20-%20Festival%20der%20Hoffnung%0AKursbeginn:%2008.06.2024%20um%2013:00%20Uhr%0AKursort:%20Berliner%20Platz%20(Heny-Roos-Passage)%0A%0AAngesichts%20vieler%20ineinandergreifender%20globalen%20Krisen%20scheint%20ein%20hoffnungsvoller%20Blick%20in%20die%20Zukunft%20mitunter%20schwer%20geworden%20zu%20sein.%20Auch%20einschneidende%20Ver%C3%A4nderungen%20der%20Arbeits-%20und%20Lebenswelt%20verunsichern%20viele%20Menschen.%20%0D%0AIn%20diesen%20Zeiten%20m%C3%B6chten%20wir%20gerne%20den%20Satz%20des%201885%20in%20Ludwigshafen%20geborenen%20Philosophen%20Ernst%20Bloch%20%E2%80%9EEs%20kommt%20darauf%20an,%20das%20Hoffen%20zu%20lernen%E2%80%9C,%20aufgreifen%20und%20am%2008.06.24%20auf%20dem%20Berliner%20Platz%20mit%20dem%20%E2%80%9EFestival%20der%20Hoffnung%E2%80%9C%20ein%20positives%20Zeichen%20in%20unserer%20Stadt%20setzen.%20%0D%0ADabei%20lassen%20wir%20uns%20von%20Ernst%20Bloch%20und%20seiner%20Philosophie%20der%20Hoffnung%20inspirieren.%20Wir%20er%C3%B6ffnen%20kreative%20M%C3%B6glichkeiten,%20eigene%20Gef%C3%BChle%20und%20Gedanken%20zur%20Zukunft%20zum%20Ausdruck%20zu%20bringen%20und%20si...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3801%26kathaupt%3D11%26knr%3D241AA10000%3B

und Ideengeschichte. AuRRerdem erlernen sie den Umgang mit ethischen Fragestellungen, die fiir die
Gestaltung unserer Gesellschaft Relevanz besitzen.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Der Kursleiter ist Privatdozent fur Philosophie an der Universitat Heidelberg.

Beginndatum: Dienstag, 11.06.2024, 18.30 Uhr

Scheib Dr. Andreas
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241AA10803: Ganz up to date - Apokalyptik heute

Die Grundmuster unserer Gesellschaft sind apokalyptisch gepragt. Ein Denken, ein zeitloses Narrativ Uber
den Lauf der Welt, das wir nicht mehr hinterfragen. Vorstellungen, die intensiv, schauen wir auf Literatur,
Musik oder Film, in unsere Kultur eingegangen sind. Motive, mit denen wir vielfach spielen und die mit uns
spielen. Diese Aspekte werden im Vortrag an Film- und Musikbeispielen gezeigt und im Anschluss
besprochen.

Paul Metzger ist Theologe, Pfarrer der Evangelischen Kirche der Pfalz und seit 2021 Dekan des
Kirchenbezirks Ludwigshafen. 2018 grundete er die ,Laien-Uni Theologie Pfalz*, die es interessierten
Personen ermdglicht, auf elementarer Basis Theologie als Wissenschaft kennenzulernen und sich auf dieser
Basis mit Fragen des Glaubens zu befassen.

Die Veranstaltung findet statt in Kooperation mit der Protestantischen Kirche fur Ludwigshafen und dem
Projekt am Lutherplatz ,Paradeisen statt Apokalypsen“- leicht und sinnig leben" von April bis Juni 2024.
Siehe Programm unter http://www.apostelkirche-ludwigshafen.de/

Beginndatum: Dienstag, 18.06.2024, 18.30 Uhr

Metzger Paul
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=11&katid=665&knr=241DF10605&kursname=FuK%20Philosophie%20im%20Alltag&cHash=5c357552ca1a0fbaeb43180025652d46
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241DF10605
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=5&knradd=241DF10605&schritt=1&cHash=9d4a8ef7e36b08b218f64f7773d97746
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&katid=665&katname=Philosophie&katvaterid=27&knradd=241DF10605&cHash=f368d155336af700fd29dfe38b1b4a45
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20FuK:%20Philosophie%20im%20Alltag&body=241DF10605%20-%20FuK:%20Philosophie%20im%20Alltag%0AKursbeginn:%2011.06.2024%20um%2018:30%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20110%0A%0AIn%20einem%20Kreis%20interessierter%20Laien%20wird%20%C3%BCber%20philosophische%20Themen%20gesprochen,%20die%20auch%20unseren%20Alltag%20pr%C3%A4gen.%20Philosophische%20Fragen%20begleiten%20uns%20t%C3%A4glich,%20ohne%20dass%20wir%20immer%20darauf%20achten.%20Ausgew%C3%A4hlte%20kurze%20Texte%20werden%20zur%20Verf%C3%BCgung%20gestellt%20und%20gemeinsam%20besprochen.%20%0D%0ADie%20Teilnehmer%2Ainnen%20erwerben%20unter%20systematischer%20Anleitung%20Kenntnisse%20in%20den%20Bereichen%20Philosophie%20und%20Ideengeschichte.%20Au%C3%9Ferdem%20erlernen%20sie%20den%20Umgang%20mit%20ethischen%20Fragestellungen,%20die%20f%C3%BCr%20die%20Gestaltung%20unserer%20Gesellschaft%20Relevanz%20besitzen.%0D%0AVorkenntnisse%20sind%20nicht%20erforderlich.%0D%0A%0D%0ADer%20Kursleiter%20ist%20Privatdozent%20f%C3%BCr%20Philosophie%20an%20der%20Universit%C3%A4t%20Heidelberg.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3801%26kathaupt%3D11%26knr%3D241DF10605%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=11&katid=665&knr=241AA10803&kursname=Ganz%20up%20to%20date%20-%20Apokalyptik%20heute&cHash=6db74a63b8cec4dc496b6852da603cf5
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241AA10803
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=5&knradd=241AA10803&schritt=1&cHash=0feaff780d8b48b6a218193969e2c4c7
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/vortraege-zu-gesundheitsthemen?kathaupt=1&katid=665&katname=Philosophie&katvaterid=27&knradd=241AA10803&cHash=19cb959d6308d651344284a134bdd5ea
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Ganz%20up%20to%20date%20-%20Apokalyptik%20heute&body=241AA10803%20-%20Ganz%20up%20to%20date%20-%20Apokalyptik%20heute%0AKursbeginn:%2018.06.2024%20um%2018:30%20%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Vortragssaal,%202.%20OG.%0A%0ADie%20Grundmuster%20unserer%20Gesellschaft%20sind%20apokalyptisch%20gepr%C3%A4gt.%20Ein%20Denken,%20ein%20zeitloses%20Narrativ%20%C3%BCber%20den%20Lauf%20der%20Welt,%20das%20wir%20nicht%20mehr%20hinterfragen.%20Vorstellungen,%20die%20intensiv,%20schauen%20wir%20auf%20Literatur,%20Musik%20oder%20Film,%20in%20unsere%20Kultur%20eingegangen%20sind.%20Motive,%20mit%20denen%20wir%20vielfach%20spielen%20und%20die%20mit%20uns%20spielen.%20Diese%20Aspekte%20werden%20im%20Vortrag%20an%20Film-%20und%20Musikbeispielen%20gezeigt%20und%20im%20Anschluss%20besprochen.%0D%0APaul%20Metzger%20ist%20Theologe,%20Pfarrer%20der%20Evangelischen%20Kirche%20der%20Pfalz%20und%20seit%202021%20Dekan%20des%20Kirchenbezirks%20Ludwigshafen.%202018%20gr%C3%BCndete%20er%20die%20%E2%80%9ELaien-Uni%20Theologie%20Pfalz%E2%80%9C,%20die%20es%20interessierten%20Personen%20erm%C3%B6glicht,%20auf%20elementarer%20Basis%20Theologie%20als%20Wissenschaft%20kennenz...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3801%26kathaupt%3D11%26knr%3D241AA10803%3B

