
Ernährungsbildung ist eine tragende Säule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Ernährung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfähigkeit fördern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Abläufe in der Küche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Länder und erfahren nebenbei Wissenswertes über Land
und Leute. Außerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Ernährung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schürze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behälter für Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getränke mit zu bringen.
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Details zu Kurs 241AE10407 Onlinereihe Solarstrom: „PV und Gewerbe“

Kochkurse

Kursnummer
241AE10407

Status

Titel
„PV und Gewerbe“

Info
Aufgrund steigender und instabiler Energiepreise sowie der häufig großen Dachflächen lohnt sich der PV-
Ausbau insbesondere für Unternehmen und Gewerbetreibende. Durch die eigene Stromproduktion können
die Energiekosten gesenkt und die Planbarkeit erhöht werden. Außerdem lässt sich durch eine mögliche
Stromeinspeisung auch eine zusätzliche Einnahmequelle erschließen. Somit kann eine PV-Anlage zu
geringeren Produktionskosten, besserer Zukunftsfähigkeit und Erreichung der Klimaschutz- und
Nachhaltigkeitsziele. Dennoch schrecken viele Unternehmen weiterhin aufgrund der hohen
Investitionskosten oder fehlender Personalkapazitäten vor dem Bau einer Photovoltaikanlag zurück. Um
genau diese Hürden zu überwinden soll dieser Detailvortrag Antworten liefern und zum Handeln motivieren.
Die umfassende und unabhängige Info-Veranstaltung richtet sich an kleine und mittelständische
Gewerbetreibende und Unternehmende und behandelt folgende Themen:
Technische Grundlagen

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=46&cHash=d1bf5fc5f80474460593909826182510
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=686&katname=Solarstrom-Onlinereihe%202024&katvaterid=46&cHash=2e6b31032aa6438e27c7568d8b3438a8
https://www.vhs-lu.de/


 Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 Zurück

Wirtschaftlichkeitsbetrachtung (Deckung des Eigenbedarfs vs. Einspeisung)
Betreiber- & Geschäftsmodelle
Mögliche Synergienutzung durch lokalen Zusammenschluss durch Bilanzkreis, Strom-Cloud oder Power-
Purchase-Agreement
Leitfaden für eine erfolgreiche Projektumsetzung
Lokale Unterstützungs- und Beratungsangebote in den Kommunen
Fördermöglichkeiten
Die Klimaschutzmanager:innen laden gemeinsam mit den Volkshochschulen und der Verbraucherzentrale in
Rheinland-Pfalz alle Bürger:innen zur informativen Veranstaltung ein und bitten um vorherige Anmeldung.
Sie erhalten vor Kursbeginn einen Zugangslink an die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse. Um
teilnehmen zu können, wird ein digitales Endgerät mit Internetzugang und Lautsprecher benötigt.
Die Veranstaltung ist Teil der Online-Seminarreihe Solar. Der abschließende kostenfreie Info-Vortrag befasst
sich mit dem Thema Förderung des lokalen Photovoltaik-Ausbaus durch Bürgerenergiegenossenschaften
(26.06.).
Die Onlinereihe ist kostenfrei und kann im Gesamtpaket oder nach themenbezogenen Einzelterminen
gebucht werden. Anmeldung erforderlich unter Tel. 0621 504-2238, Email: info@vhs-lu.de oder online auf
www.vhs-lu.de

Veranstaltungsort
Online-Kurs

Zeitraum
Mi. 19.06.2024 - Mi. 19.06.2024

Dauer
1 Termin

Uhrzeit
18:00 - 20:30

Unterrichtseinheiten
2 x 45 Minuten

Maximale Teilnehmerzahl
100

   ✉



https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241AE10407
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241AE10407&schritt=1&cHash=a273c0946f04ebf0ebc06434558bd941
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=686&knr=241AE10407&knradd=241AE10407&kursname=PV%20und%20Gewerbe&cHash=9ab843e910006dc42602ebe34fd251e4
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20%E2%80%9EPV%20und%20Gewerbe%E2%80%9C&body=241AE10407%20-%20%E2%80%9EPV%20und%20Gewerbe%E2%80%9C%0AKursbeginn:%2019.06.2024%20um%2018:00%20Uhr%0AKursort:%20Online-Kurs%20%0A%0AAufgrund%20steigender%20und%20instabiler%20Energiepreise%20sowie%20der%20h%C3%A4ufig%20gro%C3%9Fen%20Dachfl%C3%A4chen%20lohnt%20sich%20der%20PV-Ausbau%20insbesondere%20f%C3%BCr%20Unternehmen%20und%20Gewerbetreibende.%20Durch%20die%20eigene%20Stromproduktion%20k%C3%B6nnen%20die%20Energiekosten%20gesenkt%20und%20die%20Planbarkeit%20erh%C3%B6ht%20werden.%20Au%C3%9Ferdem%20l%C3%A4sst%20sich%20durch%20eine%20m%C3%B6gliche%20Stromeinspeisung%20auch%20eine%20zus%C3%A4tzliche%20Einnahmequelle%20erschlie%C3%9Fen.%20Somit%20kann%20eine%20PV-Anlage%20zu%20geringeren%20Produktionskosten,%20besserer%20Zukunftsf%C3%A4higkeit%20und%20Erreichung%20der%20Klimaschutz-%20und%20Nachhaltigkeitsziele.%20Dennoch%20schrecken%20viele%20Unternehmen%20weiterhin%20aufgrund%20der%20hohen%20Investitionskosten%20oder%20fehlender%20Personalkapazit%C3%A4ten%20vor%20dem%20Bau%20einer%20Photovoltaikanlag%20zur%C3%BCck.%20Um%20genau%20diese%20H%C3%BCrden%20zu...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241AE10407%3B
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