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Kochkurse

Ernahrungsbildung ist eine tragende Saule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Erndhrung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfahigkeit fordern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Ablaufe in der Kiiche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Lander und erfahren nebenbei Wissenswertes Uiber Land
und Leute. AuBerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Erndhrung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schiirze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behalter fir Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getrdnke mit zu bringen.
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Details zu Kurs 241GJ32 IntK Abschlussprifung DTZ am 13.07.24

Kursnummer
241GJ32

Status

Titel
IntK Abschlusspriifung DTZ am 13.07.24

Info
Die Prifung ist an die Kurse 241GG40404 gebunden.
Anmeldeschluss: 18.06.24

Veranstaltungsort
vhs, Burgerhof, Raum 303

Zeitraum

Dauer
1 Termin


https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=22&cHash=555c912bc297eb3fe56edcff19b2ec4c
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=608&katname=Pruefungen&katvaterid=22&cHash=3dd9445a8c1edd14eaf280961197e187
https://www.vhs-lu.de/

Uhrzeit
08:00 - 17:30

Unterrichtseinheiten
12,67 x 45 Minuten

Kosten
0,00 €

Maximale Teilnehmerzahl
26

B Kurstage "X Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241GJ32
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20IntK%20Abschlusspr%C3%BCfung%20DTZ%20am%2013.07.24&body=241GJ32%20-%20IntK%20Abschlusspr%C3%BCfung%20DTZ%20am%2013.07.24%0AKursbeginn:%2013.07.2024%20um%2008:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20303%0A%0ADie%20Pr%C3%BCfung%20ist%20an%20die%20Kurse%20241GG40404%20gebunden.%0D%0AAnmeldeschluss:%2018.06.24%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241GJ32%3B
javascript:history.back();

