
Ernährungsbildung ist eine tragende Säule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Ernährung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfähigkeit fördern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Abläufe in der Küche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Länder und erfahren nebenbei Wissenswertes über Land
und Leute. Außerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Ernährung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schürze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behälter für Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getränke mit zu bringen.
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Details zu Kurs 241AC11002 Astronomie für neugierige Einsteiger

Kochkurse

Vorspann
ASTRONOMIE

Kursnummer
241AC11002

Status

Titel
Astronomie für neugierige Einsteiger

Info
Dieser Kurs richtet sich an alle, die gerne den Nachthimmel beobachten und mehr über die Bewegungen der
Gestirne wissen möchten.
Unsere erfahrene Referentin Frau Dr. Monika Maintz (Promotion in Astronomie, Dr. rer. nat.,
Landessternwarte Heidelberg / Universität Heidelberg) erläutert anschaulich die Zusammenhänge der
Planetenbewegungen und gibt einen wissenschaftlich fundierten Blick in unser Universum.
Die Veranstaltungen finden im Geschwister-Scholl-Gymnasium, Raum 132, Friedrich-Heene-Straße 11,
67061 Ludwigshafen am Rhein statt und zwar,außer dem ersten Termin, in der Regel immer am letzten
Mittwoch des Monats:

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=46&cHash=d1bf5fc5f80474460593909826182510
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=455&katname=Astronomie%20Luftf-%20und%20Raumfahrt&katvaterid=46&cHash=aeddf1c4fb7c881838dd9b63c8ea764e
https://www.vhs-lu.de/


 Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 Zurück

03.04.24
24.04.24
29.05.24
26.06.24
31.07.24

Veranstaltungsort
Geschw.-Scholl-Gymnasium, Raum 132

Zeitraum
Mi. 03.04.2024 - Mi. 31.07.2024 
immer am letzten Mittwoch Monats

Dauer
5 Termine

Uhrzeit
19:30 - 21:00

Unterrichtseinheiten
10 x 45 Minuten

Kosten
50,00 €

Maximale Teilnehmerzahl
25

Dozentin
Maintz Dr. Monika
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https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241AC11002
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241AC11002&schritt=1&cHash=dea7d333e30a473e20b8441ed24783a8
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=455&knr=241AC11002&knradd=241AC11002&kursname=Astronomie%20fuer%20neugierige%20Einsteiger&cHash=afe7704928fd77bd3289ad5a40e86d3a
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Astronomie%20f%C3%BCr%20neugierige%20Einsteiger&body=241AC11002%20-%20Astronomie%20f%C3%BCr%20neugierige%20Einsteiger%0AKursbeginn:%2003.04.2024%20um%2019:30%20Uhr%0AKursort:%20Geschw.-Scholl-Gymnasium,%20Raum%20132%0A%0ADieser%20Kurs%20richtet%20sich%20an%20alle,%20die%20gerne%20den%20Nachthimmel%20beobachten%20und%20mehr%20%C3%BCber%20die%20Bewegungen%20der%20Gestirne%20wissen%20m%C3%B6chten.%0D%0AUnsere%20erfahrene%20Referentin%20Frau%20Dr.%20Monika%20Maintz%20(Promotion%20in%20Astronomie,%20Dr.%20rer.%20nat.,%20Landessternwarte%20Heidelberg%20%2F%20Universit%C3%A4t%20Heidelberg)%20erl%C3%A4utert%20anschaulich%20die%20Zusammenh%C3%A4nge%20der%20Planetenbewegungen%20und%20gibt%20einen%20wissenschaftlich%20fundierten%20Blick%20in%20unser%20Universum.%0D%0ADie%20Veranstaltungen%20finden%20im%20Geschwister-Scholl-Gymnasium,%20Raum%20132,%20Friedrich-Heene-Stra%C3%9Fe%2011,%2067061%20Ludwigshafen%20am%20Rhein%20statt%20und%20zwar,au%C3%9Fer%20dem%20ersten%20Termin,%20in%20der%20Regel%20immer%20am%20letzten%20Mittwoch%20des%20Monats:%0D%0A03.04.24%0D%0A24.04.24%0D%0A29.05.24%0D%0A26.06.24%0D%0A31.07.24%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241AC11002%3B
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