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Kochkurse

Ernahrungsbildung ist eine tragende Saule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Erndhrung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfahigkeit fordern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Ablaufe in der Kiiche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Lander und erfahren nebenbei Wissenswertes Uiber Land
und Leute. AuBerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Erndhrung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schiirze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behalter fir Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getrdnke mit zu bringen.

Kursbereiche >> Arbeit und Beruf >> facheriibergreifende/sonstige Kurse >> Details

Details zu Kurs 241KE50131 Kinstliche Intelligenz: Chancen und Risiken

Kursnummer
241KE50131

Status

Titel
Kinstliche Intelligenz: Chancen und Risiken

Info

Das Seminar beginnt mit einer Einfiihrung in den Begriff kiinstliche Intelligenz (KI). Anhand einfacher
Beispiele wird gezeigt, wie einige Algorithmen (z.B. neuronale Netze) der Kl funktionieren. Die
Teilnehmenden kénnen Programme wie ChatGPT und Bart ausprobieren und die Mdglichkeiten und Grenzen
dieser Systeme erfahren. Im vorletzten Teil wird dariiber gesprochen, dass die Beschéaftigung mit Kl neue
Fragen auch tber uns, Menschen, aufwirft. Was bedeutet Intelligenz? Was bedeuten Moral und Kreativitat?
Zum Schluss werden die Auswirkungen der Kl auf unseren Alltag diskutiert.

Veranstaltungsort
vhs, Birgerhof, Raum 108

Zeitraum


https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=23&cHash=c548d35f2a87fd53cde1629727416d29
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=234&katname=faecheruebergreifendesonstige%20Kurse&katvaterid=23&cHash=eb029a58f93da922d260a3ba81157c52
https://www.vhs-lu.de/

Sa. 22.06.2024 - Sa. 22.06.2024

Dauer
1 Termin

Uhrzeit
10:00 - 14:30

Unterrichtseinheiten
6 x 45 Minuten

Kosten
49,00 €

Maximale Teilnehmerzahl
10

Dozent
Dr. Hoffken Wolfgang
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https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241KE50131
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241KE50131&schritt=1&cHash=68a38bf55e6d0cb8e9cb04055a6609dd
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=234&knr=241KE50131&knradd=241KE50131&kursname=Kuenstliche%20Intelligenz%20Chancen%20und%20Risiken&cHash=2a3d496e71e3e52ffe353444ab98d92a
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