
Ernährungsbildung ist eine tragende Säule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Ernährung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfähigkeit fördern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Abläufe in der Küche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Länder und erfahren nebenbei Wissenswertes über Land
und Leute. Außerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Ernährung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schürze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behälter für Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getränke mit zu bringen.

Kursbereiche >> Kultur - Gestalten >> Fotoexkursionen
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 241DA21137: Ludwigshafen einmal anders: Zu Gast bei der Privatbrauerei Gebr.
Mayer

Seit 1846 wird von der Privatbrauerei Gebr. Mayer in Oggersheim rein handwerklich Bier gebraut.
Backsteingebäude aus der Zeit der Industrierevolution prägen das Erscheinungsbild dieses ältesten
bestehenden Unternehmens in Ludwigshafen.
Sie schauen den Brauern mit Ihren Kameras "über die Schulter" - gerade am Donnerstagmorgen geht es im
Sudhaus "zur Sache" und Sie sehen wie Bier entsteht. Hier gibt es in der Produktion keine Computer, alle
Prozesse werden noch von Hand geregelt und gesteuert.
Die Fotoexkursion ist für erfahrene Fotografen*innen gedacht, für fotografische Anfänger*innen ist sie nicht
geeignet.

Treffpunkt am ersten Kurstag: Privatbrauerei Gebr. Mayer, 67071 Ludwigshafen, Schillerstr. 8

Beginndatum: Donnerstag, 20.06.2024, 09.00 Uhr

Kochkurse

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=27&katname=Kultur%20-%20Gestalten&katvaterid=0&cHash=fb20a1653943430fe6a011a02e7b8b63
https://www.vhs-lu.de/
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=628&knr=241DA21137&kursname=Fotoexkursion%20zur%20Privatbrauerei%20Gebr%20Mayer&cHash=7c7808990438acd79c1443842bb1fa16
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241DA21137
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241DA21137&schritt=1&cHash=cadcb1dc01bafb401921d90a4b3afb1e
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=628&katname=Fotoexkursionen&katvaterid=27&knradd=241DA21137&cHash=66557064dbc63885611553b64fd7a493
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Fotoexkursion%20zur%20Privatbrauerei%20Gebr.%20Mayer&body=241DA21137%20-%20Fotoexkursion%20zur%20Privatbrauerei%20Gebr.%20Mayer%0AKursbeginn:%2020.06.2024%20um%2009:00%20Uhr%0AKursort:%20%0A%0ASeit%201846%20wird%20von%20der%20Privatbrauerei%20Gebr.%20Mayer%20in%20Oggersheim%20rein%20handwerklich%20Bier%20gebraut.%20Backsteingeb%C3%A4ude%20aus%20der%20Zeit%20der%20Industrierevolution%20pr%C3%A4gen%20das%20Erscheinungsbild%20dieses%20%C3%A4ltesten%20bestehenden%20Unternehmens%20in%20Ludwigshafen.%0D%0ASie%20schauen%20den%20Brauern%20mit%20Ihren%20Kameras%20%C3%BCber%20die%20Schulter%20-%20gerade%20am%20Donnerstagmorgen%20geht%20es%20im%20Sudhaus%20zur%20Sache%20und%20Sie%20sehen%20wie%20Bier%20entsteht.%20Hier%20gibt%20es%20in%20der%20Produktion%20keine%20Computer,%20alle%20Prozesse%20werden%20noch%20von%20Hand%20geregelt%20und%20gesteuert.%0D%0ADie%20Fotoexkursion%20ist%20f%C3%BCr%20erfahrene%20Fotografen%2Ainnen%20gedacht,%20f%C3%BCr%20fotografische%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen%20ist%20sie%20nicht%20geeignet.%0D%0A%0D%0ATreffpunkt%20am%20ersten%20Kurstag:%20Privatbrauerei%20Gebr.%20Mayer,%2067071%20Ludwigshafen,%20Schil...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241DA21137%3B

