
Ernährungsbildung ist eine tragende Säule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Ernährung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfähigkeit fördern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Abläufe in der Küche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Länder und erfahren nebenbei Wissenswertes über Land
und Leute. Außerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Ernährung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schürze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behälter für Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getränke mit zu bringen.

Kursbereiche >> EDV >> MS Office Anwendungen

Veranstaltung "Lange Texte mit Word: wissenschaftliche Arbeiten,
Projektarbeiten & Co." (Nr. JA50002) wurde in den Warenkorb gelegt.
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 241KE50118: Excel - mal etwas anders

Quillt Ihr Desktop und Ihre Lesezeichen auch schon über?
Das wäre dann die Lösung:
Excel ist eines der vielseitigsten Programme der Office-Familie. 
Man kennt es als DAS Rechenprogramm schlechthin und viele schreckt genau dieses ab. 

Aber haben sie gewusst, das Excel auch ein hervorragendes „Organisationstalent“ besitzt!? - und dass mit
viel einfacheren Mittel als man denkt. 
Dies ermöglicht revolutionäre Strukturmöglichkeiten, wie z.B. das Bündeln von Internet-Informationen, den
sofortigen und objektbezogenen Dateizugriff ohne lästiges Suchen. 
All das sind normalerweise die Probleme des Computeralltags, ob im privaten oder geschäftlichen Bereich. 
Daher ist der Kurs geeignet für rein Interessierte, von der Bürokraft bis hin zu Firmeninhaber*innen.

Kochkurse

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=573&katname=EDV&katvaterid=0&cHash=18acfc20f63006b32353d36d13bce05b
https://www.vhs-lu.de/


Sie werden in jeder Hinsicht Zeit gewinnen und Excel von einer anderen Seite kennenlernen und das ganze
ohne Makros, VBA, hochkomplexe Formeln und unendliche Zahlenkolonnen.
Bringen Sie Ihre Organisation auf Trapp und lassen Sie sich vom Excel-Fieber anstecken. Excel - ein
vielfach unterschätztes Programm - ist lebendiger, als Sie denken. 

Zielgruppe: 
Anwender*innen mit guten PC-Grundkenntnissen. Vorkenntnisse in Excel sind nicht unbedingt erforderlich.
Auch als Firmenkurs möglich.

Beginndatum: Freitag, 07.06.2024, 18.00 Uhr

Lorenz Christoph 

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung

 241JA50002: Lange Texte mit Word: wissenschaftliche Arbeiten, Projektarbeiten
& Co.

Lernen Sie den Umgang mit Formatvorlagen kennen, denn damit sparen Sie viel Zeit bei der Formatierung
von langen Texten wie z.B. von wissenschaftlichen Arbeiten, Berichten, Gutachten etc. Sie lernen, welche
Formatvorlagen es gibt, wie Sie diese anwenden und an Ihre Bedarfe anpassen und wie Sie eigene
Formatvorlagen erstellen können. Außerdem erfahren Sie alles Relevante rund um Zeichen- und
Absatzformatierungen für lange Texte.
Voraussetzungen: Word-Basiskenntnisse sind von Vorteil.

Beginndatum: Samstag, 22.06.2024, 14.00 Uhr

Varzic Biljana 

 Details   Kurstage  Anmelden  Empfehlung

 241JA50003: Word: Professionelle Geschäftskorrespondenz nach DIN 5008 Norm

Wie gestaltet man das Anschriftenfeld? Wie schreibt man (internationale) Telefonnummern? Wohin kommen
Betreff, Datum und Infoblock? Wie ist es mit dem Anlagevermerk? In diesem Kurs erfahren Sie es und
erhalten wertvolle Tipps zur professionellen Gestaltung von Brief- und E-Mail-Korrespondenz nach DIN
5008. Inhalt: Überblick der wichtigsten DIN-Regeln (Abkürzungen, Adressen, Telefonnummern,
Kalenderdaten, IBAN und BIC, usw.) zur Gestaltung von Brief- und E-Mail-Korrespondenz. 
Vorkenntnisse: Word-Basiskenntnisse von Vorteil

Beginndatum: Donnerstag, 04.07.2024, 18.30 Uhr

Varzic Biljana 

 Details   Kurstage  Anmelden  In den Warenkorb   Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=587&knr=241KE50118&kursname=Excel%20-%20mal%20etwas%20anders&cHash=e26ae4d72a2eb70c0b5258791daf4a03
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241KE50118
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241KE50118&schritt=1&cHash=f966a44ff0a379a20ecc06bbd5145b3b
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=587&katname=MS%20Office%20Anwendungen&katvaterid=573&knradd=241KE50118&cHash=93be848dbeda501cb00c3b40a2fc1396
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Excel%20-%20mal%20etwas%20anders&body=241KE50118%20-%20Excel%20-%20mal%20etwas%20anders%0AKursbeginn:%2007.06.2024%20um%2018:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20108%0A%0AQuillt%20Ihr%20Desktop%20und%20Ihre%20Lesezeichen%20auch%20schon%20%C3%BCber%3F%0D%0ADas%20w%C3%A4re%20dann%20die%20L%C3%B6sung:%0D%0AExcel%20ist%20eines%20der%20vielseitigsten%20Programme%20der%20Office-Familie.%20%0D%0AMan%20kennt%20es%20als%20DAS%20Rechenprogramm%20schlechthin%20und%20viele%20schreckt%20genau%20dieses%20ab.%20%0D%0A%0D%0AAber%20haben%20sie%20gewusst,%20das%20Excel%20auch%20ein%20hervorragendes%20%E2%80%9EOrganisationstalent%E2%80%9C%20besitzt%21%3F%20-%20und%20dass%20mit%20viel%20einfacheren%20Mittel%20als%20man%20denkt.%20%0D%0ADies%20erm%C3%B6glicht%20revolution%C3%A4re%20Strukturm%C3%B6glichkeiten,%20wie%20z.B.%20das%20B%C3%BCndeln%20von%20Internet-Informationen,%20den%20sofortigen%20und%20objektbezogenen%20Dateizugriff%20ohne%20l%C3%A4stiges%20Suchen.%20%0D%0AAll%20das%20sind%20normalerweise%20die%20Probleme%20des%20Computeralltags,%20ob%20im%20privaten%20oder%20gesch%C3%A4ftlichen%20Bereich.%20%0D%0ADaher%20ist%20der%20Kurs%20geeignet%20f%C3%BCr%20rein%20Inte...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241KE50118%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=587&knr=241JA50002&kursname=Lange%20Texte%20mit%20Word%20wissenschaftliche%20Arbeiten%20Projektarbeiten%20Co&cHash=d3bc24e6a6410f61a2e05b1b569965d5
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241JA50002
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241JA50002&schritt=1&cHash=66b0d867e5f04045b02ec3f40f3bcb21
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Lange%20Texte%20mit%20Word:%20wissenschaftliche%20Arbeiten,%20Projektarbeiten%20und%20Co.&body=241JA50002%20-%20Lange%20Texte%20mit%20Word:%20wissenschaftliche%20Arbeiten,%20Projektarbeiten%20und%20Co.%0AKursbeginn:%2022.06.2024%20um%2014:00%20Uhr%0AKursort:%20Online-Termine%0A%0ALernen%20Sie%20den%20Umgang%20mit%20Formatvorlagen%20kennen,%20denn%20damit%20sparen%20Sie%20viel%20Zeit%20bei%20der%20Formatierung%20von%20langen%20Texten%20wie%20z.B.%20von%20wissenschaftlichen%20Arbeiten,%20Berichten,%20Gutachten%20etc.%20Sie%20lernen,%20welche%20Formatvorlagen%20es%20gibt,%20wie%20Sie%20diese%20anwenden%20und%20an%20Ihre%20Bedarfe%20anpassen%20und%20wie%20Sie%20eigene%20Formatvorlagen%20erstellen%20k%C3%B6nnen.%20Au%C3%9Ferdem%20erfahren%20Sie%20alles%20Relevante%20rund%20um%20Zeichen-%20und%20Absatzformatierungen%20f%C3%BCr%20lange%20Texte.%0D%0AVoraussetzungen:%20Word-Basiskenntnisse%20sind%20von%20Vorteil.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241JA50002%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=587&knr=241JA50003&kursname=Word%20Professionelle%20Geschaeftskorrespondenz%20nach%20DIN%205008%20Norm&cHash=4b431ec54b444a28f5a464f922a3e3af
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241JA50003
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241JA50003&schritt=1&cHash=75c0f82d40d1882bcc42c7b36d16355d
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=587&katname=MS%20Office%20Anwendungen&katvaterid=573&knradd=241JA50003&cHash=014ba71e25a4579bd09b737ca71d5e37
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Word:%20Professionelle%20Gesch%C3%A4ftskorrespondenz%20nach%20DIN%205008%20Norm&body=241JA50003%20-%20Word:%20Professionelle%20Gesch%C3%A4ftskorrespondenz%20nach%20DIN%205008%20Norm%0AKursbeginn:%2004.07.2024%20um%2018:30%20Uhr%0AKursort:%20Online-Termine%0A%0AWie%20gestaltet%20man%20das%20Anschriftenfeld%3F%20Wie%20schreibt%20man%20(internationale)%20Telefonnummern%3F%20Wohin%20kommen%20Betreff,%20Datum%20und%20Infoblock%3F%20Wie%20ist%20es%20mit%20dem%20Anlagevermerk%3F%20In%20diesem%20Kurs%20erfahren%20Sie%20es%20und%20erhalten%20wertvolle%20Tipps%20zur%20professionellen%20Gestaltung%20von%20Brief-%20und%20E-Mail-Korrespondenz%20nach%20DIN%205008.%20Inhalt:%20%C3%9Cberblick%20der%20wichtigsten%20DIN-Regeln%20(Abk%C3%BCrzungen,%20Adressen,%20Telefonnummern,%20Kalenderdaten,%20IBAN%20und%20BIC,%20usw.)%20zur%20Gestaltung%20von%20Brief-%20und%20E-Mail-Korrespondenz.%20%0D%0AVorkenntnisse:%20Word-Basiskenntnisse%20von%20Vorteil%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241JA50003%3B

