
Ernährungsbildung ist eine tragende Säule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Ernährung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfähigkeit fördern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Abläufe in der Küche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Länder und erfahren nebenbei Wissenswertes über Land
und Leute. Außerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Ernährung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schürze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behälter für Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getränke mit zu bringen.

Kursbereiche >> Integration - Deutsch lernen >> Deutsch B2

Seite 1 von 1

 232GI40401: Berufsbezogener Sprachkurs mit Zielniveau B2 am Abend (500 UE)

- An diesem Kurs dürfen nur berechtigte Personen teilnehmen (Berechtigung: JobCenter, Arbeitsagentur
oder BAMF);
- der Kurs findet auch in den Ferien statt;
- Kursunterbrechung: 
28.12.23 - 04.01.24 (3 Tage)
25.03.24 - 28.03.24 (3 Tage)
01.08.24 - 15.08.24 (6 Tage)
- nach dem Kurs legen Teilnehmende den Deutsch-Test für den Beruf ab; die Prüfung Deutschtest für den
Beruf B2 findet vrs. im August 2024 statt;
- Lehrwerke werden kostenlos zur Verfügung gestellt;

Beginndatum: Montag, 25.09.2023, 17.45 Uhr

Zimmermann Sebastian, Arnold Carmen 

 Details   Kurstage   Empfehlung

Kochkurse

  ✉

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=22&katname=Integration%20-%20Deutsch%20lernen&katvaterid=0&cHash=84c2e29aeb35853f7265e36680f3884d
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=468&knr=232GI40401&kursname=Berufsbezogener%20Sprachkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Abend%20500%20UE&cHash=571328f8a5ee25cf35df15300da39da3
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=232GI40401
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Berufsbezogener%20Sprachkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Abend%20(500%20UE)&body=232GI40401%20-%20Berufsbezogener%20Sprachkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Abend%20(500%20UE)%0AKursbeginn:%2025.09.2023%20um%2017:45%20Uhr%0AKursort:%20Karlsruher%20G%C3%A4ssel%20(Ludwigstr.%2073),%20Raum%20106%20A%0A%0A-%20An%20diesem%20Kurs%20d%C3%BCrfen%20nur%20berechtigte%20Personen%20teilnehmen%20(Berechtigung:%20JobCenter,%20Arbeitsagentur%20oder%20BAMF);%0D%0A-%20der%20Kurs%20findet%20auch%20in%20den%20Ferien%20statt;%0D%0A-%20Kursunterbrechung:%20%0D%0A%2028.12.23%20-%2004.01.24%20(3%20Tage)%0D%0A%2025.03.24%20-%2028.03.24%20(3%20Tage)%0D%0A%2001.08.24%20-%2015.08.24%20(6%20Tage)%0D%0A-%20nach%20dem%20Kurs%20legen%20Teilnehmende%20den%20Deutsch-Test%20f%C3%BCr%20den%20Beruf%20ab;%20die%20Pr%C3%BCfung%20Deutschtest%20f%C3%BCr%20den%20Beruf%20B2%20findet%20vrs.%20im%20August%202024%20statt;%0D%0A-%20Lehrwerke%20werden%20kostenlos%20zur%20Verf%C3%BCgung%20gestellt;%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D232GI40401%3B
https://www.vhs-lu.de/


 241GI40401: Berufsbezogener Deutschkurs mit Zielniveau B2 am Vormittag mit
Brückenelement

- An diesem Kurs dürfen nur berechtigte Personen teilnehmen (Berechtigung: JobCenter, Arbeitsagentur
oder BAMF);
- der Kurs findet auch in den Ferien statt;
- Kursunterbrechung: 0 Tage
- nach dem Kurs legen Teilnehmende den Deutsch-Test für den Beruf ab; die Prüfung Deutschtest für den
Beruf B2 findet vrs. im August 2024 statt;
- Lehrwerke werden kostenlos zur Verfügung gestellt;

Beginndatum: Montag, 29.01.2024, 09.00 Uhr

Kleindienst-Kouadio Alphonsine, Edris Dr. phil. Samy 

 Details   Kurstage   Empfehlung

 232GI40402: Berufsbezogener Sprachkurs mit Zielniveau B2 am Abend (500 UE)

- An diesem Kurs dürfen nur berechtigte Personen teilnehmen (Berechtigung: JobCenter, Arbeitsagentur
oder BAMF);
- der Kurs findet auch in den Ferien statt;
- Kursunterbrechung: 
12.08.24 - 22.08.24 (8 Tage)
- nach dem Kurs legen Teilnehmende den Deutsch-Test für den Beruf ab; die Prüfung Deutschtest für den
Beruf B2 findet vrs. im Dezember 2024 statt;
- Lehrwerke werden kostenlos zur Verfügung gestellt;

Beginndatum: Montag, 05.02.2024, 18.00 Uhr

Henning Jürgen, Edris Dr. phil. Samy, Steber Ivanka, Kleindienst-Kouadio Alphonsine 

 Details   Kurstage   Empfehlung

 241GI40403: Berufsbezogener Deutschkurs mit Zielniveau B2 am Vormittag (400
UE)

- An diesem Kurs dürfen nur berechtigte Personen teilnehmen (Berechtigung: JobCenter, Arbeitsagentur
oder BAMF);
- der Kurs findet auch in den Ferien statt;
- Kursunterbrechung: 12 Tage (05.08.24 - 22.08.24)
- nach dem Kurs legen Teilnehmende den Deutsch-Test für den Beruf ab; die Prüfung Deutschtest für den
Beruf B2 findet vrs. im Oktober 2024 statt;
- Lehrwerke werden kostenlos zur Verfügung gestellt;

Beginndatum: Montag, 08.04.2024, 09.00 Uhr

Spangler-Sommer Silke 

 Details   Kurstage   Empfehlung
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  ✉

  ✉

  ✉

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=468&knr=241GI40401&kursname=Berufsbezogener%20Deutschkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Vormittag%20mit%20Brueckenelement&cHash=5ce7db2d5af156273e0fbb325855960e
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241GI40401
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Berufsbezogener%20Deutschkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Vormittag%20mit%20Br%C3%BCckenelement&body=241GI40401%20-%20Berufsbezogener%20Deutschkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Vormittag%20mit%20Br%C3%BCckenelement%0AKursbeginn:%2029.01.2024%20um%2009:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Nebengeb%C3%A4ude%20Raum%200.16%0A%0A-%20An%20diesem%20Kurs%20d%C3%BCrfen%20nur%20berechtigte%20Personen%20teilnehmen%20(Berechtigung:%20JobCenter,%20Arbeitsagentur%20oder%20BAMF);%0D%0A-%20der%20Kurs%20findet%20auch%20in%20den%20Ferien%20statt;%0D%0A-%20Kursunterbrechung:%200%20Tage%0D%0A-%20nach%20dem%20Kurs%20legen%20Teilnehmende%20den%20Deutsch-Test%20f%C3%BCr%20den%20Beruf%20ab;%20die%20Pr%C3%BCfung%20Deutschtest%20f%C3%BCr%20den%20Beruf%20B2%20findet%20vrs.%20im%20August%202024%20statt;%0D%0A-%20Lehrwerke%20werden%20kostenlos%20zur%20Verf%C3%BCgung%20gestellt;%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241GI40401%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=468&knr=232GI40402&kursname=Berufsbezogener%20Sprachkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Abend%20500%20UE&cHash=8e0f09acd51bfc8506fe81281968d275
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=232GI40402
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Berufsbezogener%20Sprachkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Abend%20(500%20UE)&body=232GI40402%20-%20Berufsbezogener%20Sprachkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Abend%20(500%20UE)%0AKursbeginn:%2005.02.2024%20um%2018:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Nebengeb%C3%A4ude%20Raum%200.16%0A%0A-%20An%20diesem%20Kurs%20d%C3%BCrfen%20nur%20berechtigte%20Personen%20teilnehmen%20(Berechtigung:%20JobCenter,%20Arbeitsagentur%20oder%20BAMF);%0D%0A-%20der%20Kurs%20findet%20auch%20in%20den%20Ferien%20statt;%0D%0A-%20Kursunterbrechung:%20%0D%0A%2012.08.24%20-%2022.08.24%20(8%20Tage)%0D%0A-%20nach%20dem%20Kurs%20legen%20Teilnehmende%20den%20Deutsch-Test%20f%C3%BCr%20den%20Beruf%20ab;%20die%20Pr%C3%BCfung%20Deutschtest%20f%C3%BCr%20den%20Beruf%20B2%20findet%20vrs.%20im%20Dezember%202024%20statt;%0D%0A-%20Lehrwerke%20werden%20kostenlos%20zur%20Verf%C3%BCgung%20gestellt;%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D232GI40402%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=468&knr=241GI40403&kursname=Berufsbezogener%20Deutschkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Vormittag%20400%20UE&cHash=e5e88568d08d7b7710f8c19c10c49986
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241GI40403
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Berufsbezogener%20Deutschkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Vormittag%20(400%20UE)&body=241GI40403%20-%20Berufsbezogener%20Deutschkurs%20mit%20Zielniveau%20B2%20am%20Vormittag%20(400%20UE)%0AKursbeginn:%2008.04.2024%20um%2009:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20107%0A%0A-%20An%20diesem%20Kurs%20d%C3%BCrfen%20nur%20berechtigte%20Personen%20teilnehmen%20(Berechtigung:%20JobCenter,%20Arbeitsagentur%20oder%20BAMF);%0D%0A-%20der%20Kurs%20findet%20auch%20in%20den%20Ferien%20statt;%0D%0A-%20Kursunterbrechung:%2012%20Tage%20(05.08.24%20-%2022.08.24)%0D%0A-%20nach%20dem%20Kurs%20legen%20Teilnehmende%20den%20Deutsch-Test%20f%C3%BCr%20den%20Beruf%20ab;%20die%20Pr%C3%BCfung%20Deutschtest%20f%C3%BCr%20den%20Beruf%20B2%20findet%20vrs.%20im%20Oktober%202024%20statt;%0D%0A-%20Lehrwerke%20werden%20kostenlos%20zur%20Verf%C3%BCgung%20gestellt;%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241GI40403%3B

