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Kochkurse

Ernahrungsbildung ist eine tragende Saule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Erndhrung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfahigkeit fordern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Ablaufe in der Kiiche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Lander und erfahren nebenbei Wissenswertes Uiber Land
und Leute. AuBerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Erndhrung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schiirze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behalter fir Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getrdnke mit zu bringen.

Kursbereiche >> Fremdsprachen >> Englisch: Konversation fiir Fortgeschrittene

Veranstaltung "Lernen ohne Leistungsdruck Enjoy English B1" (Nr.
140610) wurde in den Warenkorb gelegt.
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241140610: Lernen ohne Leistungsdruck
Enjoy English B1

Sie lernen in angenehmer Atmosphéare nitzliche Gesprachsinhalte fir den Alltag und fiir Reisen. Unser
Lehrwerk bietet viele Sprechanlasse sowie einen bunten Reigen von Themen und Ubungen, einschlieRlich
einer DVD mit Videosequenzen. Lehrwerk: "Let's Enjoy English". Bitte kaufen Sie das Buch erst nach dem
ersten Kurstag.

Beginndatum: Dienstag, 30.01.2024, 10.45 Uhr

Bohmer Walter

Q Details & Kurstage «Anmelden 2 Empfehlung



https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=5&katname=Fremdsprachen&katvaterid=0&cHash=c0144ef981eeaac39f14d202211b73a1
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=443&knr=241I40610&kursname=Enjoy%20English%20B1&cHash=c38024ba0d0dbc8ecfc4b31847838858
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I40610
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I40610&schritt=1&cHash=f40b6400eb4fc7753a1f13f2d33a9b07
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Enjoy%20English%20B1&body=241I40610%20-%20Enjoy%20English%20B1%0AKursbeginn:%2030.01.2024%20um%2010:45%20Uhr%0AKursort:%20Wirtschaftsakademie,%20Turmstr.%208%0A%0ASie%20lernen%20in%20angenehmer%20Atmosph%C3%A4re%20n%C3%BCtzliche%20Gespr%C3%A4chsinhalte%20f%C3%BCr%20den%20Alltag%20und%20f%C3%BCr%20Reisen.%20Unser%20Lehrwerk%20bietet%20viele%20Sprechanl%C3%A4sse%20sowie%20einen%20bunten%20Reigen%20von%20Themen%20und%20%C3%9Cbungen,%20einschlie%C3%9Flich%20einer%20DVD%20mit%20Videosequenzen.%20Lehrwerk:%20Let%27s%20Enjoy%20English.%20Bitte%20kaufen%20Sie%20das%20Buch%20erst%20nach%20dem%20ersten%20Kurstag.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I40610%3B
https://www.vhs-lu.de/

241140616F: Lernen ohne Leistungsdruck
English in Use B1/B2

In entspannter Atmosphare festigen und erweitern Sie lhren Wortschatz und Textverstandnis. Sie lesen
interessante Texte zu unterschiedlichen zeitgeschichtlichen oder aktuellen Themen und sprechen daruber. In
diesem Kontext werden auch Grammatikkenntnisse aufgefrischt. Die Teilnehmenden sollen
Englischkenntnisse auf dem Sprachniveau A2/B1 mitbringen. neue Teilnehmer*innen sind immer herzlich
willkommen.

Beginndatum: Montag, 08.04.2024, 11.00 Uhr

Fiorini Jakob Friederich

Q Details ## Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb = Empfehlung

241140613F: Englisch B1

Interessent*innen mit fundierten Englischkenntnissen kdnnen gern neu einsteigen. Dieser Kurs befasst sich
mit der Erweiterung des Wortschatzes, der Kommunikationsfertigkeit und Grammatik. Im Kurs wird das
Lehrbuch Great B1 verwendet. Bitte kaufen Sie das Lehrbuch erst nach der ersten Stunde.

Beginndatum: Donnerstag, 25.04.2024, 17.20 Uhr

Helm Margarita

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb = Empfehlung

241140618F: Lernen ohne Leistungsdruck
English Conversation Course (B1/B2)

For students willing to use their knowledge of English for free conversation about various topics. If required,
texts and grammatical problems can also be dealt with.

Beginndatum: Donnerstag, 02.05.2024, 10.30 Uhr

Adamiak-Hejman Agata

Q Details & Kurstage «”Anmelden W In den Warenkorb = Empfehlung

241140616Z: Lernen ohne Leistungsdruck
English in Use B1/B2

In entspannter Atmosphare festigen und erweitern Sie lhren Wortschatz und Textverstandnis. Sie lesen
interessante Texte zu unterschiedlichen zeitgeschichtlichen oder aktuellen Themen und sprechen dartiber. In
diesem Kontext werden auch Grammatikkenntnisse aufgefrischt. Die Teilnehmenden sollen
Englischkenntnisse auf dem Sprachniveau A2/B1 mitbringen. neue Teilnehmer*innen sind immer herzlich
willkommen.

Beginndatum: Montag, 17.06.2024, 11.00 Uhr

Fiorini Jakob Friederich

Q Details & Kurstage vAnmelden ' In den Warenkorb ¥ Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=443&knr=241I40616F&kursname=English%20in%20Use%20B1B2%20-%20Lernen%20ohne%20Leistungsdruck&cHash=7fc431907950cee5b01ac11d9abd0742
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I40616F
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I40616F&schritt=1&cHash=40b2dcb38b47cb133d46bcd336141252
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=443&katname=Englisch%20Konversation%20fuer%20Fortgeschrittene&katvaterid=5&knradd=241I40616F&cHash=76ba477ff829031934917b8a16e20f57
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20English%20in%20Use%20B1%2FB2%20-%20Lernen%20ohne%20Leistungsdruck&body=241I40616F%20-%20English%20in%20Use%20B1%2FB2%20-%20Lernen%20ohne%20Leistungsdruck%0AKursbeginn:%2008.04.2024%20um%2011:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20104%0A%0AIn%20entspannter%20Atmosph%C3%A4re%20festigen%20und%20erweitern%20Sie%20Ihren%20Wortschatz%20und%20Textverst%C3%A4ndnis.%20Sie%20lesen%20interessante%20Texte%20zu%20unterschiedlichen%20zeitgeschichtlichen%20oder%20aktuellen%20Themen%20und%20sprechen%20dar%C3%BCber.%20In%20diesem%20Kontext%20werden%20auch%20Grammatikkenntnisse%20aufgefrischt.%20Die%20Teilnehmenden%20sollen%20Englischkenntnisse%20auf%20dem%20Sprachniveau%20A2%2FB1%20mitbringen.%20neue%20Teilnehmer%2Ainnen%20sind%20immer%20herzlich%20willkommen.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I40616F%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=443&knr=241I40613F&kursname=Englisch%20B1&cHash=cc04e08cf78d1a28b522ea25b080efe6
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I40613F
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I40613F&schritt=1&cHash=1b984f58040c95f0f927fff9d3c1088d
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=443&katname=Englisch%20Konversation%20fuer%20Fortgeschrittene&katvaterid=5&knradd=241I40613F&cHash=4cb8ba044b1a2e31d0b8934cbb61c23c
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Englisch%20B1&body=241I40613F%20-%20Englisch%20B1%0AKursbeginn:%2025.04.2024%20um%2017:20%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20112%0A%0AInteressent%2Ainnen%20mit%20fundierten%20Englischkenntnissen%20k%C3%B6nnen%20gern%20neu%20einsteigen.%20Dieser%20Kurs%20befasst%20sich%20mit%20der%20Erweiterung%20des%20Wortschatzes,%20der%20Kommunikationsfertigkeit%20und%20Grammatik.%20Im%20Kurs%20wird%20das%20Lehrbuch%20Great%20B1%20verwendet.%20Bitte%20kaufen%20Sie%20das%20Lehrbuch%20erst%20nach%20der%20ersten%20Stunde.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I40613F%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=443&knr=241I40618F&kursname=English%20Conversation%20Course%20B1B2&cHash=a76bc1ac391a99ef426fc91fa6dbcaf1
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I40618F
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I40618F&schritt=1&cHash=150953d5deddbe3219e3d42e78d749e5
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=443&katname=Englisch%20Konversation%20fuer%20Fortgeschrittene&katvaterid=5&knradd=241I40618F&cHash=9508ea1e1271529e23466a340621d2a3
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20English%20Conversation%20Course%20(B1%2FB2)&body=241I40618F%20-%20English%20Conversation%20Course%20(B1%2FB2)%0AKursbeginn:%2002.05.2024%20um%2010:30%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20110%0A%0AFor%20students%20willing%20to%20use%20their%20knowledge%20of%20English%20for%20free%20conversation%20about%20various%20topics.%20If%20required,%20texts%20and%20grammatical%20problems%20can%20also%20be%20dealt%20with.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I40618F%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=443&knr=241I40616Z&kursname=English%20in%20Use%20B1B2%20-%20Lernen%20ohne%20Leistungsdruck&cHash=88efb3fe91aac7a536c565f2efce1dbd
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I40616Z
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I40616Z&schritt=1&cHash=5833c98fdba06c52c6ea3f94cf0d0f33
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=443&katname=Englisch%20Konversation%20fuer%20Fortgeschrittene&katvaterid=5&knradd=241I40616Z&cHash=b0eedac521a50ef0da9c9766b904566d
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20English%20in%20Use%20B1%2FB2%20-%20Lernen%20ohne%20Leistungsdruck&body=241I40616Z%20-%20English%20in%20Use%20B1%2FB2%20-%20Lernen%20ohne%20Leistungsdruck%0AKursbeginn:%2017.06.2024%20um%2011:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20104%0A%0AIn%20entspannter%20Atmosph%C3%A4re%20festigen%20und%20erweitern%20Sie%20Ihren%20Wortschatz%20und%20Textverst%C3%A4ndnis.%20Sie%20lesen%20interessante%20Texte%20zu%20unterschiedlichen%20zeitgeschichtlichen%20oder%20aktuellen%20Themen%20und%20sprechen%20dar%C3%BCber.%20In%20diesem%20Kontext%20werden%20auch%20Grammatikkenntnisse%20aufgefrischt.%20Die%20Teilnehmenden%20sollen%20Englischkenntnisse%20auf%20dem%20Sprachniveau%20A2%2FB1%20mitbringen.%20neue%20Teilnehmer%2Ainnen%20sind%20immer%20herzlich%20willkommen.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I40616Z%3B

