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Kochkurse

Ernahrungsbildung ist eine tragende Saule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Erndhrung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfahigkeit fordern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Ablaufe in der Kiiche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Lander und erfahren nebenbei Wissenswertes Uiber Land
und Leute. AuBerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Erndhrung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schiirze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behalter fir Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getrdnke mit zu bringen.

Kursbereiche >> Fremdsprachen >> Englisch

Veranstaltung "" (Nr. ) ist fir Anmeldungen nicht freigegeben.
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241140603F: Sprachkurs fiir Zielstrebige
EASY Englisch A1.3 fiir Anfanger*innen

Durch einen leichten Einstieg fuhrt der Kurs schnell zu Lernerfolgen und bietet abwechslungsreiches
Material, eine Vielzahl von Ubungen fiir unterschiedliche Lerntypen und realitatsnahe Themen bei nur etwa
40 Vokabeln pro Lerneinheit.

Beginndatum: Montag, 08.04.2024, 15.15 Uhr

Fiorini Jakob Friederich

Q Details E Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb ¥ Empfehlung

241140621: Sprachkurs fiir Zielstrebige
Englisch fur Reisende Al.1 fiir Anfanger*innen Schnupper-Sommerkurs


https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=5&katname=Fremdsprachen&katvaterid=0&cHash=c0144ef981eeaac39f14d202211b73a1
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=29&knr=241I40603F&kursname=EASY%20Englisch%20A13%20fuer%20Anfaengerinnen&cHash=74549ed0a713104062a0f675947ab6f4
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I40603F
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I40603F&schritt=1&cHash=981a2dc66aa21e8f58a8b5d101356a34
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=29&katname=Englisch&katvaterid=5&knradd=241I40603F&cHash=cdc709ffc486faf56ae373643a2c454d
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20EASY%20Englisch%20A1.3%20f%C3%BCr%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen&body=241I40603F%20-%20EASY%20Englisch%20A1.3%20f%C3%BCr%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen%0AKursbeginn:%2008.04.2024%20um%2015:15%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20104%0A%0ADurch%20einen%20leichten%20Einstieg%20f%C3%BChrt%20der%20Kurs%20schnell%20zu%20Lernerfolgen%20und%20bietet%20abwechslungsreiches%20Material,%20eine%20Vielzahl%20von%20%C3%9Cbungen%20f%C3%BCr%20unterschiedliche%20Lerntypen%20und%20realit%C3%A4tsnahe%20Themen%20bei%20nur%20etwa%2040%20Vokabeln%20pro%20Lerneinheit.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I40603F%3B
https://www.vhs-lu.de/

Ideal fUr Leute, die im Urlaub nicht nur auf deutschsprachiges Hotelpersonal oder Reiseleiter angewiesen
sein mochten. Der Kurs vermittelt die "Basics" zur internationalen Verstandigung, leicht und anschaulich
aufbereitet. Er richtet sich nach den speziellen Bedurfnissen der Teilnehmer und bereitet auf eine Vielzahl an
moglichen Urlaubs- und Reisesituation vor.

Beginndatum: Donnerstag, 06.06.2024, 18.00 Uhr

Fiorini Jakob Friederich

Q Details & Kurstage «Anmelden W _In den Warenkorb ¥ Empfehlung

241140603Z: Sprachkurs fir Zielstrebige
EASY Englisch A1.3 fiir Anfanger*innen

Durch einen leichten Einstieg fuhrt der Kurs schnell zu Lernerfolgen und bietet abwechslungsreiches
Material, eine Vielzahl von Ubungen fiir unterschiedliche Lerntypen und realitatsnahe Themen bei nur etwa
40 Vokabeln pro Lerneinheit.

Beginndatum: Montag, 17.06.2024, 15.15 Uhr
Fiorini Jakob Friederich

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb ¥ Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=29&knr=241I40621&kursname=Englisch%20fuer%20Reisende%20A11%20fuer%20Anfaengerinnen%20Schnupper-Sommerkurs&cHash=c2b1314316ac61899babb8ee9267c7b5
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I40621
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I40621&schritt=1&cHash=cba4b3dd8248dd7ccd9493e674ffd747
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=29&katname=Englisch&katvaterid=5&knradd=241I40621&cHash=5db377e5e44d144235c5be7dafcd52e8
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Englisch%20f%C3%BCr%20Reisende%20A1.1%20f%C3%BCr%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen%20Schnupper-Sommerkurs&body=241I40621%20-%20Englisch%20f%C3%BCr%20Reisende%20A1.1%20f%C3%BCr%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen%20Schnupper-Sommerkurs%0AKursbeginn:%2006.06.2024%20um%2018:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20303%0A%0AIdeal%20f%C3%BCr%20Leute,%20die%20im%20Urlaub%20nicht%20nur%20auf%20deutschsprachiges%20Hotelpersonal%20oder%20Reiseleiter%20angewiesen%20sein%20m%C3%B6chten.%20Der%20Kurs%20vermittelt%20die%20Basics%20zur%20internationalen%20Verst%C3%A4ndigung,%20leicht%20und%20anschaulich%20aufbereitet.%20Er%20richtet%20sich%20nach%20den%20speziellen%20Bed%C3%BCrfnissen%20der%20Teilnehmer%20und%20bereitet%20auf%20eine%20Vielzahl%20an%20m%C3%B6glichen%20Urlaubs-%20und%20Reisesituation%20vor.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I40621%3B
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=29&knr=241I40603Z&kursname=EASY%20Englisch%20A13%20fuer%20Anfaengerinnen&cHash=c7e9eb93455e501ef4982ff417ccc22a
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I40603Z
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I40603Z&schritt=1&cHash=ad5888e0335af9bacace3d242fede65b
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=29&katname=Englisch&katvaterid=5&knradd=241I40603Z&cHash=883db07fb0e9c456ee080bf3375f6afc
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20EASY%20Englisch%20A1.3%20f%C3%BCr%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen&body=241I40603Z%20-%20EASY%20Englisch%20A1.3%20f%C3%BCr%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen%0AKursbeginn:%2017.06.2024%20um%2015:15%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20104%0A%0ADurch%20einen%20leichten%20Einstieg%20f%C3%BChrt%20der%20Kurs%20schnell%20zu%20Lernerfolgen%20und%20bietet%20abwechslungsreiches%20Material,%20eine%20Vielzahl%20von%20%C3%9Cbungen%20f%C3%BCr%20unterschiedliche%20Lerntypen%20und%20realit%C3%A4tsnahe%20Themen%20bei%20nur%20etwa%2040%20Vokabeln%20pro%20Lerneinheit.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I40603Z%3B

