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Kochkurse

Ernahrungsbildung ist eine tragende Saule der praktischen Gesundheitsbildung an der
Volkshochschule. Es werden Kompetenzen zu Erndhrung und Essen vermittelt, welche die
Gesundheit und Leistungsfahigkeit fordern.

Einsteigerinnen und Einsteiger lernen grundlegende Kochtechniken und Ablaufe in der Kiiche kennen,
Fortgeschrittene reisen kulinarisch durch fremde Lander und erfahren nebenbei Wissenswertes Uiber Land
und Leute. AuBerdem vermitteln die fachkundigen Kursleiterinnen und Kursleiter Kenntnisse zur
Lebensmittelkunde und zur gesunden Erndhrung. Das Lernen in der Gruppe, der Austausch untereinander
und das gemeinsame Essen runden jeden Kochkurs ab.

Teilnehmende werden gebeten Schiirze, Geschirrtuch, scharfes Messer, Behalter fir Reste sowie
Schreibzeug und ein eigene Getrdnke mit zu bringen.

Kursbereiche >> Fremdsprachen >> Griechisch

Veranstaltung "Sprachkurs fur Zielstrebige Neugriechisch A1.7 fur
Anfanger*innen Online" (Nr. 141203F) wurde in den Warenkorb gelegt.
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241141203F: Sprachkurs fiir Zielstrebige
Neugriechisch A1.7 fiir Anfanger*innen Online

Das Ziel dieses Kurses ist die Festigung des Grundwortschatzes fiir die Kommunikation in neugriechischer
Sprache. Erreicht wird dies durch einfache Dialoge in Kombination mit alltdglichem Wortschatz und
Grammatik. Gleichzeitig erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die griechische Lebensweise und
Kultur.

Beginndatum: Montag, 15.04.2024, 17.00 Uhr

Karalia Papadamaki Dimitra

Q Details & Kurstage «Anmelden 2 Empfehlung
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https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=b1c90f262ef4b1afc09df146dae18be0
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=1&katid=5&katname=Fremdsprachen&katvaterid=0&cHash=c0144ef981eeaac39f14d202211b73a1
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=11&katid=10&knr=241I41203F&kursname=Neugriechisch%20A17%20fuer%20Anfaengerinnen%20Online&cHash=76dc27c530df51c038a352063a019a0a
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/programm/?kathaupt=12&knr=241I41203F
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/gesundes-leben/kochkurse?kathaupt=5&knradd=241I41203F&schritt=1&cHash=5140b0c5227b27258692720d2ba5af16
mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20Neugriechisch%20A1.7%20f%C3%BCr%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen%20Online&body=241I41203F%20-%20Neugriechisch%20A1.7%20f%C3%BCr%20Anf%C3%A4nger%2Ainnen%20Online%0AKursbeginn:%2015.04.2024%20um%2017:00%20Uhr%0AKursort:%20Online-Veranstaltung,%20Zoom%0A%0ADas%20Ziel%20dieses%20Kurses%20ist%20die%20Festigung%20des%20Grundwortschatzes%20f%C3%BCr%20die%20Kommunikation%20in%20neugriechischer%20Sprache.%20Erreicht%20wird%20dies%20durch%20einfache%20Dialoge%20in%20Kombination%20mit%20allt%C3%A4glichem%20Wortschatz%20und%20Grammatik.%20Gleichzeitig%20erhalten%20die%20Teilnehmenden%20einen%20Einblick%20in%20die%20griechische%20Lebensweise%20und%20Kultur.%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3802%26kathaupt%3D11%26knr%3D241I41203F%3B
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