
Im Bereich Arbeit und Beruf finden Sie Angebote zu den Themen: Rhetorik und Soft Skills,
EDV, Finanzen, Rechnungswesen und Pädagogik. Wir verstehen Weiterbildung als Chance für
Berufstätige, Arbeitssuchende und Wiedereinsteigende.

Sie investieren persönliches Engagement, Zeit und Geld, wenn Sie ein vhs-Seminar
besuchen. Ihre Weiterbildung sollte deshalb auch genau Ihren Interessen und Ihrem
Bedarf entsprechen.

Nutzen Sie deshalb die Möglichkeit unserer individuellen Beratung. Wir helfen Ihnen gerne
bei der Einschätzung Ihrer Vorkenntnisse und mit Informationen zu Kursinhalten und Zielen.

Kursbereiche >> Aktiv im Alter - Seniorinnen und Senioren >> Computer, Smartphone, Internet

Jahresmotto 2024 - Es kommt darauf an, das Hoffen zu lernen (9
Kurse)

Kostenfreie Angebote (34 Kurse)

Online Lernen (29 Kurse)

Digitales Leben

Grundbildung - Inklusion

Politik - Gesellschaft - Umwelt

Bürgerschaftliches Engagement, Ehrenamt (1 Kurs)

Kultur - Gestalten

Gesundes Leben

Integration - Deutsch lernen

Fremdsprachen

Arbeit und Beruf

EDV

Schule - Schulabschlüsse - Förderangebote für Kinder

Junge vhs

Arbeit und Beruf

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/arbeit-und-beruf?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=48b7cede27fb536063c61341f862bd37
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/arbeit-und-beruf?kathaupt=1&katid=26&katname=Aktiv%20im%20Alter%20-%20Seniorinnen%20und%20Senioren&katvaterid=0&cHash=05e7405ea2cdac5cf1f558bdf42a9bef
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/arbeit-und-beruf?kathaupt=1&katid=672&katname=Jahresmotto%202024%20-%20Es%20kommt%20darauf%20an%20das%20Hoffen%20zu%20lernen&katvaterid=0&cHash=7c60176b32aa8d9393d6825a67d9fcea
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/arbeit-und-beruf?kathaupt=1&katid=643&katname=Kostenfreie%20Angebote&katvaterid=0&cHash=f10bc5627f5cc408138d011580dbc0ea
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/arbeit-und-beruf?kathaupt=1&katid=605&katname=Online%20Lernen&katvaterid=0&cHash=b8513d258b0b6fc24b386148761807a6
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/arbeit-und-beruf?kathaupt=1&katid=670&katname=Buergerschaftliches%20Engagement%20Ehrenamt&katvaterid=0&cHash=ba8bc2496cc0a5c0d417fa712876f3b9
https://www.vhs-lu.de/


Aktiv im Alter - Seniorinnen und Senioren

Yoga (3 Kurse)

Bewegung und Kräftigung (2 Kurse)

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/arbeit-und-beruf?kathaupt=1&katid=89&katname=Yoga&katvaterid=26&cHash=0318695e4a028df29cc7c68f710317c1
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/arbeit-und-beruf?kathaupt=1&katid=75&katname=Bewegung%20und%20Kraeftigung&katvaterid=26&cHash=da52acb1995cdec503184e307f09a422

