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241EB30330: Diagnhose Demenz - Was tun?

Der Vortrag richtet sich an Menschen mit Demenz, pflegende An- und Zugehdrige und sonstige an einer
ehrenamtlichen Pflegetatigkeit interessierte Personen.

Angehdrige von Menschen mit Demenz nehmen haufig erst spat Unterstitzung und individuelle Beratung in
Anspruch. Mit dem Vortrag sollen sowohl Angehdrige als auch deren soziales Umfeld darauf aufmerksam
gemacht werden, was sie selbst tun kénnen, aber auch welche Beratung, Unterstlitzung und Entlastung es
gibt, um trotz Pflegeverantwortung gesund zu bleiben.

Die Referentin informiert Uber:

Was ist Demenz und welche Auswirkung hat sie?

Kommunikation und Umgang: Ressourcen starken statt Defizite betonen.

Entlastungsmaoglichkeiten im professionellen Versorgungssystem

Rat und Hilfe vor Ort

Der Vortrag ist kostenfrei. Er findet in Kooperation mit der Deutschen Alzheimer Gesellschaft und der
BARMER Pflegekasse statt.

Die Referentin ist Demenzexpertin der Schulungsinitiative der Alzheimer Gesesellschaft Rheinland-Pfalz e.V.

Beginndatum: Dienstag, 30.04.2024, 17.00 Uhr
Krumhaar Anette
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241EB30305: Das akute Koronarsyndrom — immer noch Haupttodesursache in
Deutschland.
Was muss ich wissen - was kann ich tun?

Das akute Koronarsyndrom (ACS) ist immer noch die Haupttodesursache in Deutschland. Es umfasst den
.Klassischen* oder ST-Hebungs-Infarkt (STEMI), den Nicht - ST-Hebungs-Infarkt (NSTEMI) und die instabile
Angina pectoris.

Da es fur alle diese Erkrankungen effektive Behandlungsmdglichkeiten gibt, gilt es, ihre Beschwerden zu
kennen und friihzeitig einen Arzt oder eventuell auch Notarzt zu konsultieren, um rechtzeitig eine
weiterfihrende Behandlung zu erhalten.

Der Vortrag wird diese Krankheitsbilder darstellen und erklaren sowie Frihsymptome und weitergehende
Behandlungsmadglichkeiten aufzeigen.

Der Referent, Professor Dr. med. Ralf Zahn, ist Chefarzt der Klinik fir Kardiologie, Pneumologie, Angiologie
und Internistische Intensivmedizin am Klinikum Ludwigshafen.

Beginndatum: Donnerstag, 16.05.2024, 18.30 Uhr
Zahn Prof. Dr. med Ralf
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241EB30306: Brustkrebs mitten im Leben - Vorbeugen, Fritherkennung und
Behandlung

Brustkrebs ist die haufigste Krebsdiagnose der Frau. Entwicklungen in Friherkennung und Behandlung
fuhren insgesamt zu einer sehr hoffnungsvollen Prognose bei dieser Krebserkrankung. So leben unter uns
sehr viele Frauen, die diese Erkrankung entweder ganz Giberwunden haben oder trotz ausgebliebene
Heilung mit dieser Erkrankung weiterleben. Ein Impulsvortrag beleuchtet Vorbeugen, Friiherkennung und
Behandlung des Brustkrebs und erklart die positiven Entwicklungen bei der Therapie.

Fragen der Zuhoérer*innen werden im Gespréch sehr gerne beantwortet.

Der Referent, PD Dr. Klaus H. Baumann, ist Direktor der Frauenklinik am Klinikum der Stadt Ludwigshafen
am Rhein gGmbH.

Beginndatum: Donnerstag, 23.05.2024, 18.30 Uhr

Baumann PD Dr. Klaus H.
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241EB30308: Herausforderung Schulterbeschwerden - Welche
Therapiemdglichkeiten gibt es?

Die Schulter ist ein faszinierendes Gelenk, das eine enorme Bewegunsfreiheit und Leistungsfahigkeit
entfaltet. Die rein weichteilige Gelenkfuhrung macht es jedoch anféllig fiir verschiedenste Beschwerden. In
diesem Vortrag wird von muskularem Ungleichgewicht bis hin zum Gelenkverschleif3 (Arthrose) auf
verschiedene Beschwerdeursachen eingegangen. Dabei werden innovative Therapieanséatze sowie aktuelle
Erkenntnisse aus der Trainingstherapie und moderne operative Verfahren beleuchtet.

Schulterspezialist PD Dr. med, Boris Sowa ist ab April 2024 Leitender Arzt am Internationalen Zentrum fir
Orthopéadie in der Atos Klinik Heidelberg.

Beginndatum: Donnerstag, 06.06.2024, 18.30 Uhr

Sowa PD Dr. Boris
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