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Senioren - Aktivim Alter

vhs: Offen fiir ALLE

Die Kurse aus dem bisherigen Seniorenprogramm ,Aktiv im Alter* sind ab sofort im jeweiligen Fachbereich
zu finden:

. PC- und Smartphonekurse im Bereich "Digitales Leben"

= MaRnahmen zur Sturzprophylaxe sowie Clever in Rente im Bereich "Politik, Gesellschaft, Umwelt
unter Ratgeber

] Yogakurse i, Bereich "Gesundes Leben" unter Entspannung

. Bewegungskurse im Bereich "Gesundes Leben* unter Bewegung

Kursbereiche >> Digitales Leben >> DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz - offene Sprechstunde >>

Details

Details zu Kurs 241KD50122 DigiNetz - Blirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Vorspann

Im Rahmen des Projekts ,Biirgernahe Medienkompetenz — DigiNetz der Weiterbildung®, welches vom
Ministerium fir Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz gefoérdert wird, soll die
Teilhabe in der digitalisierten Welt geférdert werden. Blrger*innen sollen mit verschiedenen
Bildungsangeboten in der Entwicklung ihrer digitalen Medienkompetenz unterstitzt werden.

Die Volkshochschulen Rheinland-Pfalz wollen die Medienkompetenz im Wissen lber (digitale) Medien, die
Fahigkeit dieses Wissen in der Praxis anzuwenden und digitale Medien zu gestalten mit verschiedenen
Veranstaltungen und Workshops férdern.

Die Volkshochschule Ludwigshafen startet mit einer offenen Sprechstunde in das Programm. Birger*innen
kénnen sich fir einen Einzeltermin von 45 Minuten anmelden und erhalten individuelle Unterstitzung.
Das eigene Gerat kann mitgebracht werden.

Kursnummer
241KD50122

Status

Titel
DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz - Offene Sprechstunde

Info

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebihrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstlitzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Maogliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps


https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=86629c25cfce06b35055f7628e80fe66
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=655&cHash=cab3de1de50d81d3c4643463fd518425
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/senioren-aktiv-im-alter?kathaupt=1&katid=658&katname=DigiNetz%20-%20Buergernahe%20Medienkompetenz%20-%20offene%20Sprechstunde&katvaterid=655&cHash=d9ab30e3e701ceabd170c8458c98a970
https://www.vhs-lu.de/

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist geférdert durch das Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Andrea Haalboom: ,Mein Fachgebiet beinhaltet PC-Kenntnisse und Einrichtungen der Geratschaften.
Datenschutzoptionen und Sicherheit steht bei mir an hochster Stelle. AuRerdem kenne ich mich schon
jahrelang in den Betriebssystemen der Smartphones und Tablets sowie Apple IPhone und IPAD aus, mit
Freude zeige ich jedem Kunden die Handhabung und die Vielfalt der mobilen Gerate.“

Veranstaltungsort
vhs, Burgerhof, Raum 108

Zeitraum
Mo. 24.06.2024 - Mo. 24.06.2024

Dauer
1 Termin

Uhrzeit
10:00 - 11:00

Unterrichtseinheiten
1,33 x 45 Minuten

Maximale Teilnehmerzahl
1

Dozent
Haalboom Andrea

B Kurstage v’Anmelden W In den Warenkorb =& Empfehlung

M _Zuriick
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