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Kursbereiche >> Digitales Leben >> DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz - offene Sprechstunde

Im Rahmen des Projekts ,Birgernahe Medienkompetenz — DigiNetz der Weiterbildung®, welches vom
Ministerium fur Arbeit, Soziales, Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz geférdert wird, soll die
Teilhabe in der digitalisierten Welt geférdert werden. Burger*innen sollen mit verschiedenen
Bildungsangeboten in der Entwicklung ihrer digitalen Medienkompetenz unterstutzt werden. Die
Volkshochschulen Rheinland-Pfalz wollen die Medienkompetenz im Wissen Uber (digitale) Medien, die
Fahigkeit dieses Wissen in der Praxis anzuwenden und digitale Medien zu gestalten mit verschiedenen
Veranstaltungen und Workshops férdern. Die Volkshochschule Ludwigshafen startet mit einer offenen
Sprechstunde in das Programm. Blrger*innen kénnen sich flr einen Einzeltermin von 45 Minuten anmelden
und erhalten individuelle Unterstiitzung. Das eigene Gerat kann mitgebracht werden.
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241KD50140: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebiuhrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstlitzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Maogliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist geférdert durch das Ministerium fir Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Klaus Lippert: ,Meine Schwerpunktthemen sind: Smartphone und Tablet (Android), IPhone- und IPad-
Grundlagen. Die weite Welt des Internets, zum Beispiel: Unterhaltungsmdglichkeiten, Einkaufen, Risiken
vermeiden, Datenschutz, Sicherheit und Kommunikation im Internet. Au3erdem kenne ich mich sehr gut mit
dem Betriebssystem Windows aus und kann hier unterstitzen."

Beginndatum: Mittwoch, 05.06.2024, 14.00 Uhr

Lippert Klaus

Q Details ## Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb = Empfehlung

241KD50141: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebihrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Mdgliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen
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Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist geférdert durch das Ministerium fUr Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Klaus Lippert: ,Meine Schwerpunktthemen sind: Smartphone und Tablet (Android), IPhone- und IPad-
Grundlagen. Die weite Welt des Internets, zum Beispiel: Unterhaltungsmdoglichkeiten, Einkaufen, Risiken
vermeiden, Datenschutz, Sicherheit und Kommunikation im Internet. AuBerdem kenne ich mich sehr gut mit
dem Betriebssystem Windows aus und kann hier unterstutzen.*

Beginndatum: Mittwoch, 05.06.2024, 15.00 Uhr

Lippert Klaus

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb = Empfehlung

241KD50142: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebiuhrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstiitzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur lhre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Mogliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Birgernahe Medienkompetenz ist geférdert durch das Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Klaus Lippert: ,Meine Schwerpunktthemen sind: Smartphone und Tablet (Android), IPhone- und IPad-
Grundlagen. Die weite Welt des Internets, zum Beispiel: Unterhaltungsmdglichkeiten, Einkaufen, Risiken
vermeiden, Datenschutz, Sicherheit und Kommunikation im Internet. AuRerdem kenne ich mich sehr gut mit
dem Betriebssystem Windows aus und kann hier unterstutzen."

Beginndatum: Mittwoch, 05.06.2024, 16.00 Uhr

Lippert Klaus

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb 2 Empfehlung

241KD50119: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde
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Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebihrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Losungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kénnen Sie gerne mitbringen.

Mogliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist geférdert durch das Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Andrea Haalboom: ,Mein Fachgebiet beinhaltet PC-Kenntnisse und Einrichtungen der Geratschaften.
Datenschutzoptionen und Sicherheit steht bei mir an héchster Stelle. AuRerdem kenne ich mich schon
jahrelang in den Betriebssystemen der Smartphones und Tablets sowie Apple IPhone und IPAD aus, mit
Freude zeige ich jedem Kunden die Handhabung und die Vielfalt der mobilen Gerate.“

Beginndatum: Montag, 10.06.2024, 10.00 Uhr
Haalboom Andrea

Q Details & Kurstage «Anmelden W _In den Warenkorb ¥ Empfehlung

241KD50120: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebuhrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit geféacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Losungen fur lhre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Mogliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist geférdert durch das Ministerium fUr Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Andrea Haalboom: ,Mein Fachgebiet beinhaltet PC-Kenntnisse und Einrichtungen der Geréatschaften.
Datenschutzoptionen und Sicherheit steht bei mir an hochster Stelle. AuRerdem kenne ich mich schon
jahrelang in den Betriebssystemen der Smartphones und Tablets sowie Apple IPhone und IPAD aus, mit
Freude zeige ich jedem Kunden die Handhabung und die Vielfalt der mobilen Gerate.”

Beginndatum: Montag, 10.06.2024, 11.00 Uhr
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mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20DigiNetz%20-%20B%C3%BCrgernahe%20Medienkompetenz%20-%20Offene%20Sprechstunde&body=241KD50119%20-%20DigiNetz%20-%20B%C3%BCrgernahe%20Medienkompetenz%20-%20Offene%20Sprechstunde%0AKursbeginn:%2010.06.2024%20um%2010:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20108%0A%0ABrauchen%20Sie%20Hilfe%20bei%20digitalen%20Herausforderungen%3F%20Unsere%20geb%C3%BChrenfreien%20Sprechstunde%20bietet%20Ihnen%20eine%20individuelle%20Unterst%C3%BCtzung%20bei%20breit%20gef%C3%A4cherten%20Fragen%20zum%20Thema%20Digitalisierung.%20Unsere%20Kursleitungen%20suchen%20gemeinsam%20mit%20Ihnen%20nach%20L%C3%B6sungen%20f%C3%BCr%20Ihre%20konkreten%20Anliegen.%20Ihren%20PC,%20Ihr%20Smartphone%20oder%20Tablet%20k%C3%B6nnen%20Sie%20gerne%20mitbringen.%0D%0AM%C3%B6gliche%20Themenschwerpunkte%20in%20der%20Sprechstunde%20sind:%0D%0AOnline-Bewerbungen%0D%0ADigitale%20Dienste%20nutzen%0D%0ASpeicherplatz%20einrichten%0D%0AUmgang%20mit%20Smartphone%20oder%20Tablet%0D%0ANutzung%20der%20Smartphone-Apps%0D%0AE-Mail%20und%20Internet%0D%0ADatenschutz%20und%20Sicherheit%0D%0AFunktionen%20der%20Microsoft-Office-Programme%0D%0Aund%20andere%20Themen%20rund%20um%20den%20digitalen%20Alltag,%20die%20Ihnen%20auf%20dem%20Herzen%20liegen%20%0D%0AD...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3855%26kathaupt%3D11%26knr%3D241KD50119%3B

Haalboom Andrea

Q Details & Kurstage vAnmelden ' In den Warenkorb ¥ Empfehlung

241KD50121: DigiNetz - Blirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebuhrenfreien Sprechstunde bietet lhnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Losungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kénnen Sie gerne mitbringen.

Mogliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Prasenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist geférdert durch das Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Andrea Haalboom: ,Mein Fachgebiet beinhaltet PC-Kenntnisse und Einrichtungen der Geratschaften.
Datenschutzoptionen und Sicherheit steht bei mir an hochster Stelle. AuRerdem kenne ich mich schon
jahrelang in den Betriebssystemen der Smartphones und Tablets sowie Apple IPhone und IPAD aus, mit
Freude zeige ich jedem Kunden die Handhabung und die Vielfalt der mobilen Gerate.“

Beginndatum: Montag, 10.06.2024, 12.00 Uhr
Haalboom Andrea

Q Details & Kurstage «Anmelden W In den Warenkorb J¥ Empfehlung

241KD50161: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebuhrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit geféacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Mogliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist geférdert durch das Ministerium fUr Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Bernd Hoyer: ,Ich bin seit ca. 23 Jahren in der Erwachsenenbildung tétig. In diesen Jahren habe ich mit
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vielen verschiedenen Einrichtungen zusammengearbeitet. Meine Themen sind

zum Beispiel:

- Windows PC: Version 10 und 11 - Grundlagen und Nutzung;

- Internet: Funktion, Nutzung der angebotenen Dienste wie E-Mail, Soziale Dienste, Sicherheit;

- Android: alle aktuellen Versionen Grundlagen, Nutzung, Bedienung und Apps auswahlen, installieren und
nutzen.“

Beginndatum: Dienstag, 18.06.2024, 14.00 Uhr
Hoyer Bernd
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241KD50162: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebihrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Mdgliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Prasenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist gefordert durch das Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Bernd Hoyer: ,Ich bin seit ca. 23 Jahren in der Erwachsenenbildung tétig. In diesen Jahren habe ich mit
vielen verschiedenen Einrichtungen zusammengearbeitet. Meine Themen sind

zum Beispiel:

- Windows PC: Version 10 und 11 - Grundlagen und Nutzung;

- Internet: Funktion, Nutzung der angebotenen Dienste wie E-Mail, Soziale Dienste, Sicherheit;

- Android: alle aktuellen Versionen Grundlagen, Nutzung, Bedienung und Apps auswahlen, installieren und
nutzen.“

Beginndatum: Dienstag, 18.06.2024, 15.00 Uhr
Hoyer Bernd
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241KD50163: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebihrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Madgliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten
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Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Présenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist gefordert durch das Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Bernd Hoyer: ,Ich bin seit ca. 23 Jahren in der Erwachsenenbildung téatig. In diesen Jahren habe ich mit
vielen verschiedenen Einrichtungen zusammengearbeitet. Meine Themen sind

zum Beispiel:

- Windows PC: Version 10 und 11 - Grundlagen und Nutzung;

- Internet: Funktion, Nutzung der angebotenen Dienste wie E-Mail, Soziale Dienste, Sicherheit;

- Android: alle aktuellen Versionen Grundlagen, Nutzung, Bedienung und Apps auswahlen, installieren und
nutzen.“

Beginndatum: Dienstag, 18.06.2024, 16.00 Uhr

Hoyer Bernd
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241KD50122: DigiNetz - Biirgernahe Medienkompetenz
Offene Sprechstunde

Brauchen Sie Hilfe bei digitalen Herausforderungen? Unsere gebihrenfreien Sprechstunde bietet Ihnen eine
individuelle Unterstutzung bei breit gefacherten Fragen zum Thema Digitalisierung. Unsere Kursleitungen
suchen gemeinsam mit lhnen nach Lésungen fur Ihre konkreten Anliegen. lhren PC, Ihr Smartphone oder
Tablet kdnnen Sie gerne mitbringen.

Mdgliche Themenschwerpunkte in der Sprechstunde sind:

Online-Bewerbungen

Digitale Dienste nutzen

Speicherplatz einrichten

Umgang mit Smartphone oder Tablet

Nutzung der Smartphone-Apps

E-Mail und Internet

Datenschutz und Sicherheit

Funktionen der Microsoft-Office-Programme

und andere Themen rund um den digitalen Alltag, die Ihnen auf dem Herzen liegen

Die Sprechstunden sind ein kostenfreies Angebot und finden in Prasenz statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

DigiNetz - Burgernahe Medienkompetenz ist gefordert durch das Ministerium fur Arbeit, Soziales,
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz.

Andrea Haalboom: ,Mein Fachgebiet beinhaltet PC-Kenntnisse und Einrichtungen der Geratschaften.
Datenschutzoptionen und Sicherheit steht bei mir an héchster Stelle. AuRerdem kenne ich mich schon
jahrelang in den Betriebssystemen der Smartphones und Tablets sowie Apple IPhone und IPAD aus, mit
Freude zeige ich jedem Kunden die Handhabung und die Vielfalt der mobilen Gerate.“

Beginndatum: Montag, 24.06.2024, 10.00 Uhr
Haalboom Andrea
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mailto:BITTE%20EINTRAGEN?subject=Von%20einem%20Freund%20empfohlen:%20DigiNetz%20-%20B%C3%BCrgernahe%20Medienkompetenz%20-%20Offene%20Sprechstunde&body=241KD50122%20-%20DigiNetz%20-%20B%C3%BCrgernahe%20Medienkompetenz%20-%20Offene%20Sprechstunde%0AKursbeginn:%2024.06.2024%20um%2010:00%20Uhr%0AKursort:%20vhs,%20B%C3%BCrgerhof,%20Raum%20108%0A%0ABrauchen%20Sie%20Hilfe%20bei%20digitalen%20Herausforderungen%3F%20Unsere%20geb%C3%BChrenfreien%20Sprechstunde%20bietet%20Ihnen%20eine%20individuelle%20Unterst%C3%BCtzung%20bei%20breit%20gef%C3%A4cherten%20Fragen%20zum%20Thema%20Digitalisierung.%20Unsere%20Kursleitungen%20suchen%20gemeinsam%20mit%20Ihnen%20nach%20L%C3%B6sungen%20f%C3%BCr%20Ihre%20konkreten%20Anliegen.%20Ihren%20PC,%20Ihr%20Smartphone%20oder%20Tablet%20k%C3%B6nnen%20Sie%20gerne%20mitbringen.%0D%0AM%C3%B6gliche%20Themenschwerpunkte%20in%20der%20Sprechstunde%20sind:%0D%0AOnline-Bewerbungen%0D%0ADigitale%20Dienste%20nutzen%0D%0ASpeicherplatz%20einrichten%0D%0AUmgang%20mit%20Smartphone%20oder%20Tablet%0D%0ANutzung%20der%20Smartphone-Apps%0D%0AE-Mail%20und%20Internet%0D%0ADatenschutz%20und%20Sicherheit%0D%0AFunktionen%20der%20Microsoft-Office-Programme%0D%0Aund%20andere%20Themen%20rund%20um%20den%20digitalen%20Alltag,%20die%20Ihnen%20auf%20dem%20Herzen%20liegen%20%0D%0AD...%0AWeitere%20Informationen%20zu%20diesem%20Kurs%20finden%20Sie%20unter:%20http://www.vhs-lu.de%2Findex.php%3Fid%3D3855%26kathaupt%3D11%26knr%3D241KD50122%3B
https://www.vhs-lu.de/kuferweb/kurssuche?browse=forward&kathaupt=1&katid=658&katname=DigiNetz%20-%20Buergernahe%20Medienkompetenz%20-%20offene%20Sprechstunde&katvaterid=655&knr=241KD50122&cHash=82c2769cd9c72b8bc319e33640eff508

