
Volkshochschulen sind Orte der Demokratie. Mit ihren offenen Bildungsangeboten und
beteiligungsorientierten Methoden schaffen sie öffentlichen Raum für Auseinandersetzung
und Verständigung.

Ein besonderer Stellenwert kommt dabei der politischen Bildung zu, die politisch und konfessionell
unabhängig und neutral ist. In den angebotenen Lernräumen können Urteilsfähigkeit und
Handlungskompetenzen erfahren und entwickelt werden.

Kursbereiche >> Gesundes Leben >> Fernöstliche Entspannungsverfahren: Yoga, Chi Gong, T'ai Chi >>

Details

Veranstaltung "" (Nr. ) ist für Anmeldungen nicht freigegeben.

Der Kurs steht leider nicht mehr zur Verfügung.

Politische Bildung

https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/politische-bildung?kathaupt=1&kathauptname=Kursbereiche&cHash=408c9fc131fbdcf3cd2b45de6b3ff1e3
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/politische-bildung?kathaupt=1&katid=20&cHash=182b1201b4e4004b91facb04da78373e
https://www.vhs-lu.de/fachbereiche/mensch-gesellschaft-politik/politische-bildung?kathaupt=1&katid=161&katname=Fernoestliche%20Entspannungsverfahren%20Yoga%20Chi%20Gong%20Tai%20Chi&katvaterid=20&cHash=ad0ddb844e8c9956c1cd722733fcb049
https://www.vhs-lu.de/

